Trygg vard for utsatta

Hemléshet &r inte sjukdom

Den som &r hemlds fortjanar lika god vard som den som har en bostad. Priméarvarden
for hemlosa tillsammans med psykiatri, hudlékare, tand och fotvard behdver ha en
uppsokande verksamhet bland hemlosa.

Passet ska inte avgéra din ratt till vard

Att vara pa flykt innebar ofta att leva i en mycket utsatt vardag. Region Orebro ldn ska
inte goéra vardagen svarare for den som flytt till Sverige och befinner sig inom Orebro
lan. Gémda och papperslosa ska ges god tillgang till bradskande hélso- och sjukvard.

Ingen ska vénta pa missbruksvard

Primarvarden maste kunna fanga upp missbrukare innan sjukdomen &kar deras sociala
utsatthet. Tillnyktringsenheten kan ge bade patienter och narstaende rad och stdd.
Sprutbytesprogram minskar smittspridning, dppnar kontaktytor mellan missbrukare och
sjukvard och ger unika mojligheter till radgivning, testning och information. Dessutom
okar maijligheten till rehabilitering.

Vi vill dven se nattdoppen infektionsmottagning och anstélla fler akutldkare och andra
specialister med fast hemvist pa akutmottagningarna.

Ingen ska falla i missbruk

Regionens atgarder mot drogmissbruk maste drivas malmedvetet antingen det sker i
egen regi eller i samverkan med kommunerna och olika organisationer. Utvecklingen pa
missbrukaromradet maste foljas med stor uppmarksamhet.

Tidig upptacka och tidiga samordnade insatser ar nédvandiga. Begreppet missbruk bor
ersattas med skadligt bruk. For att minska stigmatisering. Med skadligt bruk menas att
anvaéndandet leder till problem for hélsan och/eller far sociala konsekvenser.

Det ar viktigt att vi arbetar preventivt med att ingen ska falla i missbruk. Det finns
manga manniskor som |6per en storre risk for ett problematiskt bruk av narkotika och
alkohol. Ungefar 15-20 procent av de som dricker alkohol blir beroende. Somliga kan ha
en sund relation till alkohol hela livet, medan andra blir beroende redan som unga. Vem
som kommer att drabbas gar inte att veta i forvag. Darfor ar det viktigt att arbeta
preventivt for att tidigt upptacka personer med risk for beroende.

Riskbruk ska upptackas av primédrvarden
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Manga unga man och kvinnor séker sig till primarvarden fér somatiska symptom, som
exempelvis magont, huvudvark eller somnproblem. Att det ibland aven finns ett riskbruk
eller missbruk av alkohol eller tabletter ar val kédnt. Primarvarden bor darfér kunna vara
en viktig aktor for att tidigt upptécka missbruk och det bor finnas saval kompetens som
organisatoriska strukturer som stédjer detta.

Det ar viktigt att samverkan mellan primarvarden, psykiatrin, beroendemottagningar
och socialtjansten fungerar. Samtidigt framhalls primarvarden som en svag lank for att
kunna ta fram 6verenskommelser mellan huvudmaéannen. Primarvardens breda och delvis
otydliga uppdrag anges som orsak till primarvardens bristande medverkan. Detta i
kombination med hég personalomsattning, ekonomiska och organisatoriska system som
inte premierar samverkan samt en fragmenterad organisation uppfattas paverka
primarvardens incitament och férutsattningar for att arbeta med 6verenskommelser.

Beroendesjukdomar kostar det svenska samhallet 13,7 miljarder kronor per ar. Det finns
stora samhallsekonomiska vinster att forhindra och snabbt lindra att riskbruk overgar till
missbruk. Liberalerna vill inratta specialiserade halsomottagningar for patienter med
komplicerade behov. Patienter ska kunna fa vard av en specialist pa deras sjukdom
redan pa vardcentralen.

Ungdom fri fran narkotika

Det sociala trycket ar stort for den som brottas med ett missbruk. Berusande medel kan
vara lattare att avsta om fler i en narhet ar nyktra. Och omvant: Det ar svarare att sta
emot om alkoholen praglar gemenskapen. | det sa viktiga férebyggande halsoarbetet
ska barn och unga prioriteras nar det galler att férhindra tobaksdebuten och
anvandandet av alkohol.

Liberalerna anser att initiativ till atgarder mot anvandning av anabola steroider och
narkotika ar viktigt. Den verksamheten ska foljas upp och vid behov intensifieras. | FN:s
barnkonvention ar fastslaget skyldigheten att, t ex genom upplysning, skydda barn fran
narkotika. Det ar mycket viktigt att detta foljs.

Bedriva en uppsdkande verksamhet med vard for hemldsa i Orebro I&n

Sakra gémda och papperslosa flyktingars tillgang till sjukvard

Utoka arbetet med infektionssjukdomar och sprututbytesverksamhet

Hitta riskgrupper och ge dem tidigt stod och hjalp for att undvika missbruk

Ge barn och unga en uppvaxt fri fran narkotika
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