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Sammanfattning

Liberalernas handlingsprogram 2024- 2026 pekar ut den riktning som kommer ligga till grund
for politiken som fors kommande mandatperiod. Forvaltningen av Region Orebro lans
verksamheter och samarbetet med kommuner, staten, foretag och féreningar behover
liberaliseras och moderniseras for en ny tid. Ska hela lanet leva och ge méanniskor den frihet
de fortjanar behdver Orebro lan en ny start.

Vi behover bli battre rustade for att mota olika samhallsforandringar. Darfor gar Liberalerna
till val pa flera viktiga reformer fér en battre och tryggare sjukvard i hela lanet, for en jamlik
och flexibel kollektivtrafik, och en region dar ett rikt kulturutbud och bra féretagsklimat
moter medborgarna.

UTGANGSPUNKTER FOR LIBERALERNA | REGION OREBRO LAN:

> Ratten till en egen huslakare &r alltjamt viktig att sla vakt om i hela lanet. Det handlar
om en jamlik vard i hela lanet och en vérdig vard hela livet

Psykiatrin och den akutpsykiatriska varden behdver rustas upp for att mota okade
behov bland lansinvanarna, sérskilt hos vara ungdomar

Det kravs en battre dimensionering och fler hander inom varden

Tandvarden maste starkas for att na ut till alla lansinvanare

Kulturen behover fa en mer framskjutande plats och spridas i hela lanet
Regionens krisberedskap maste bli en sjalvklarhet pa den politiska dagordningen
Kollektivtrafiken ska vara tillganglig i hela lanet

Tillvaxtpolitiken behover fokusera pa forutsattningar inte enskilda foretag
EU-samarbetet ska bli en sjalvklar del hos alla lanets aktorer
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Ratten till en egen huslakare

Det finns stora behov av reformer for svensk sjukvard. Aven om mycket fungerar bra inom
regionens sjukvard, ar det bristerna som kanns mest for den utsatta. Primarvarden som &r den
fosta kontakten med varden och en vag in maste darfor starkas.

Liberalerna driver frdgan om att etablera ett system med huslékare som ar den lakare inom
primarvarden som har ett helhetsansvar for dig och din vard. Huslakaren ser till att du inte
fastnar i vardkarusellen och skoter kontakter med dvriga delar av varden. Det ska vara latt att
fa ratt vard och din huslakare ar din trygghet for att sa blir fallet.

En fast vardkontakt och mdjlighet att vélja sin egen huslékare ska tillgodoses och bli en
sjalvklarhet. Det innebér fler fasta lakare och sjukskoterskor behdvs pa vardcentralerna for att
6ka kontinuitet och patientsékerhet. Utbildningsmojligheterna for allmanlékare och
ersattningen till vardcentralerna, samt arbetsmiljon behéver dven bli battre.



Rusta psykiatrin och den akutpsykiatriska varden

Nar man blir sjuk ska den offentliga sjukvarden ta hand om ens behov, vare sig det ar pa
grund av fysisk eller psykisk sjukdom. Varden kring den psykiska halsan har lange varit
eftersatt i bade resurser och intresse, men den psykiska ohalsan kan drabba oss alla och kosta
mycket mer for individen i manskligt lidande och for samhéllet om den inte tas pa allvar.

Liberalerna arbetar darfor for att vard for psykisk sjukdom ska likstallas med 6vrig vard. Vi
behover fler som arbetar med de som &r i behov av stod for att klara av vardagen och hantera
problem innan det gar for langt. Ett sarskilt fokus maste dven laggas pa barn och
ungdomspsykiatrin da ett barn som vaxer upp utan stod for sin psykiska ohélsa kan fa en
svarare tid i vuxenlivet.

| arbetat med att likstélla psykisk sjukvard med 6vrig vard behdvs ett utvecklat arbete med
den akutpsykiska varden. Nar nagon drabbas av akut psykisk sjukdom ska den bemoétas av
professionell vardpersonal, inte polis och brandkar. Den har akuta resursen maste finnas
tillganglig dygnet alla timmer precis som 6vrig akutsjukvard.

Fler hander i varden

Sjukvarden maste ovillkorligen starkas. Vi arbetar for fler hander i inom regionens sjukvard.
En viktig fraga r att skapa forutsattningar for en stabilitet och 6verkapacitet inom sjukvarden.
Pandemin har pa ett patagligt satt visat oss att vi behdver starka upp beredskapen i flera
hanseenden. Patientsakerheten paverkas av éverbelastade akutmottagningar och
vardplatsbrist.

Sverige har i jamforelse med andra europeiska lander ett 1agt antal vardplatser per invanare.
En Gverbelastad och skor sjukvard kan kopplas till onddigt lidande och &ven 6kad dodlighet.
For att vanda denna utveckling sa kravs omfattande reformer, bade nationellt och regionalt.
Det kommer vara av storsta vikt att sakerstélla tillgangen pa vardplatser och en 6kad
personaltathet inom sjukvarden.

Tandhélsa ska inte vara en planboksfraga

Hogkostnadsskyddet behover starkas. Hogkostnadsskyddet innebar att en individ betalar
sammanlagt hogst 1 150 kronor for besok i Gppenvarden under en period pa tolv manader. Vi
vill 6ka mojligheten for delbetalning inom beloppsgrénserna.

Abonnemangstandvard (sa kallad frisktandvard hos folktandvarden) skyddar patienter mot
obehagliga 6verraskningar i form av dyra tandlékarrakningar, samtidigt som det I6nar sig for
tandvarden att arbeta férebyggande. Liberalerna vill att abonnemangstandvard ska inga i
hogkostnadsskyddet, sa att den som far hoga avgifter pa grund av tandproblem inte behéver
betala allt sjalv.

Kultur i hela lanet

Den ménskliga utvecklingen &r en sjalvklar del av den regionala utvecklingen. Samhéllets
framatskridande ar en kombination av teknisk framgang och individuell upplysning. Utan att
forsta sin samtid och kunna blicka tillbaka pa sin datid blir uppdraget att utveckla framtiden
till det battre omojlig. Darfor behdver den ménniskliga och kulturella utvecklingen jamstallas
med den ekonomiska och tekniska utvecklingen. Avsaknaden av ett rikt, utmanande,
utbildande och estetiskt tillagande kulturliv skapar sjélsligt fattiga ménniskor.



Den professionella kulturen maste fa en framskjuten roll inom den regionala utveckling och
tillgangligheten till kultur oavsett vart man bor i lanet behover bli en sjalvklarhet. Kulturen
och kulturupplevelser maste dven na ut till barn och unga i hogre utstrackning.

Krisberedskap

Kriser och katastrofer kommer ske. Vi kan aldrig veta nar och exakt hur det kommer se ut
men vi behdver vara beredda for det ovantade. Region Orebro lan maste klara av att
uppratthalla sin verksamhet i varierande grad beroende pa krisens allvar. Det handlar om att
tillgodose vardpersonalens arbetsmiljo i svara situationer men aven att kunna erbjuda
grundlaggande livsnodvandigheter som mat och vatten for patienter under en utdragen
krisperiod.

Tillganglig kollektivtrafik

Regionens kollektivtrafik maste ses bade ur ett marknadsperspektiv samt ett kompensatoriskt
perspektiv. Att resa inom Orebro l4n ska inte vara kostnadsfritt utan kollektivtrafiken ska i
storre utstrackning 0ka sin sjalvfinansiering. For att klara av en framtid med minskat
bilanvandande ar det viktigt att kollektivtrafiken blir mer attraktiv som alternativ till bilen.

Kollektivtrafikens roll for rorlighet och tillganglighet i glesbygden ar viktig att sla vakt om.
For manga som bor i glesbygd finns redan idag dalig tillganglighet till linjetrafik och
pendlingsmajligheter om bilen inte &r ett alternativ. Det maste bli battre. Den samhallsservice
som kollektivtrafiken innebér behdver starkas i glesbygd och kostnaden for kollektivtrafiken
maste vara rimlig for den som vaéljer att pendla langa strackor.

Stark foretagens forutsattningar

Tillvaxtpolitiken ska utga ifran ett marknadsperspektiv dar forutsattningar ska oka. Den
nuvarande foretagsspecifika politiken skapar ett foretagsklimat dar vinnare utses pa forhand
och hindrar en fri konkurrens om bade kunder och kompetens bland lanets foretagare.

Ett starkare Europasamarbete

Sverige ar en del av den Europeiska Unionen. Samtliga kommuner, regioner, féretag och
foreningar har stora mojligheter genom de europeiska fond- och strukturprogrammen att
stérka in verksamhet genom projekt och samarbeten finansierade av EU.



Inledning

Liberalismen utgar fran varje manniskas ratt att leva ett fritt liv dar hon tillats folja sina
drémmar och far gora egna val. Sverige ska vara mojligheternas land, for alla. Det ska inte
spela nagon roll var du bor eller var du kommer ifran — bara vart du &r pa vag.

Manniskor maste tillatas bidra. Inte stangs ute av hoga trosklar till arbetsmarknaden av
diskriminering eller rasism. Vi liberaler star for den frihetsprincip som garanterar alla
manniskors ratt att soka framgang efter egen vilja och formaga. Vi star for en
antidiskrimineringsprincip som innebdar att &mbeten, utbildningar och arbeten ska fordelas till
den som &r mest lampad och kompetent. Den med storst talang och ambition ska alltid vara
den som blir tilldelad ett arbete - oavsett var den ar fodd eller vilket bostadsomrade den bor i.

Liberalerna &r ett idéparti, som foresprakar en socialliberal politik dar valfard forenas med
valfrihet. En forutsattning for valfardspolitiken &r en ekonomisk tillvéxt som kommer med en
fungerande marknad och livskraftiga foretag. En god marknadsekonomi &r grunden for en
kreativ utveckling.

Som parti &r Liberalerna obundna av intressegrupper och organisationer. Vi arbetar for att 6ka
den enskilda ménniskans valfrihet och hennes majligheter att sjalv forma sitt liv. Vi tar ocksa
vart ansvar for erforderliga insatser for manniskor som har sarskilt behov av hjélp och stod.

Manniskors majlighet att fritt kunna vélja bygger pa kunskap. Denna kunskap maste ges
genom 0Okad utbildning och information. Varje individ har ett egenvarde och oberoende av
formaga. Den enskildes rétt att sjalv vélja medlemskap i organisation och parti ar en
sjalvklarhet for oss. Vi stodjer idealitet. Frivilliga initiativ fran enskilda organisationer ar
viktiga komplement till offentlig verksamhet.

For liberaler &r det naturligt att kimpa emot maktkoncentration och monopol. Vi vill
stimulera enskilda initiativ och alternativ. Det finns tva viktiga skal: Valfriheten okar for alla
och verksamheten effektiviseras genom konkurrens.

Liberalerna anser att det behdvs en helhetssyn pa samhallets verksamheter. Det ar viktigt att
ta fram gemensamma mal som ligger till grund for enskilda beslut. Malen ska omsittas till
matbara resultat. Da blir det lattare att folja upp besluten.

En regions framsta uppdrag &r att tillhandahalla en verksamhet som finns nar manniskor som
mest behdver den. Tillhandahallandet av verksamhet ska vara rattvis dar ingen lansinvanare
ska missgynnas pa grund av vart i lanet man bor eller vem man &r. Det ar av storsta vikt att
regionen tillhandahaller en god samhéllsservice i hela lanet och inte centraliserar denna till de
storre orterna.



Demokrati

Demokrati kraver engagemang i samhallsfragor. Att 6ka den
enskildes medverkan i samhéllsbyggandet ar en viktig
uppgift for alla politiker. Den offentliga sektorn &r till for att
hantera medborgarnas gemensamma angelégenheter.
Fortroendevalda ansvarar for resurserna och maste for
medborgarna visa att skattepengarna anvands effektivt.

Unga maste bli en del av demokratin
Fler unga maste fa engagera sig i politiken da antalet partipolitiskt aktiva minskar kraftigt
sérskilt bland unga. Att inratta ett ungdomsfullmaktige kan starka vardet av engagemanget for
de ungdomar som har ett politiskt intresse.

Oka tilltron for politiken

En 6kad tilltro for den politiska verksamheten i regionen behdévs. Nar alla invanare kanner att
de har mgjlighet att medverka 6kar viljan till delaktighet. En véalfungerande demokrati ger
utrymme for medverkan och delaktighet for det ska vara mojlighet behéver fortroendevalda
vara tillgangliga och latta att fa kontakt med.

Ge medborgarna valuta for skattepengarna

Servicen maste uppratthallas och forbattras. Effektivitet ska efterstravas genom att man gor
ratt saker pa ratt satt. Den invanare som vill granska hur Region Orebro lan anvander de
skattepengar som betalas in till verksamheten ska ha full méjlighet att géra detta. Invanare i
Orebro lan ska kanna att deras skatt anvands pa ett proportionerligt satt.

Tydlighet och insyn for medborgare

Att vara fortroendevald innebér flera roller, dels att foretrdda allméanheten, dels att vara
agarforetradare. Det ar viktigt att skilja pa de olika rollerna. Kommunikationen fran Region
Orebro lan ska ta hansyn till detta.

Jamstéallhet och jamlikhet inom demokratin

Liberalerna som parti stavar efter en jamn aldersfordelning inom namnder och styrelser samt
att diversifierad kompetensbredd inom fértroendemannakaren. Alla ska ha lika stora
mojligheter att delta i det politiska arbetet.

Liberalerna vill:

Stéarka tilltron till den politiska verksamheten
Skapa en mer transparent beslutsfattande

Ge ungdomar utdkad maojligt att delta i politiken
Arbeta for en jamstélld demokrati



Lansdemokrati

Liberalerna arbetar for en battre lansdemokrati. Att ha storre mojligheter att paverka den
demokratiska processen ar ocksa en viktig del av egenmakten. For oss i Liberalerna ar malet
att de beslut som ror Orebro lans utveckling ska tas av en folkvald forsamling, ett
lansparlament. Ett levande debattforum maste finnas for alla regionala fragor.

Lokalt inflytande pa regionalpolitiken

Sjukvardsbehoven i de olika kommunerna ar mycket olika, framst beroende pa en olik
aldersfordelning hos befolkningen. Regionskatten ar darigenom en utjamnande faktor mellan
invanarna i lanet. Ett liberalt styre garanterar att patienterna far en stor valfrinet mellan olika
offentliga och privata vardgivare. Om staten skulle ta ansvar for sjukvarden som en del
politiker foreslar tror vi ar att det blir mycket svart att sla vakt om lanets tre sjukhus. Vi vet att
det finns krafter som anser att Karlskoga och Lindesbergs lasarett bor laggas ned. Nagot som
Liberalerna inte kan acceptera.

En offentlig forvaltning i hela regionen

Region Orebro lan ansvarar for att samtliga invanare i lanet har en god tillgang till den
verksamhet som regionen erbjuder. Den geografiska platsen i norra l&net ar lika mycket en del
av regionen som de centrala delarna. Darfor bor regionens verksamhet ta hansyn till detta nér
platser for verksamhet planeras. En spridd offentlig forvaltning i hela lanet dar det &r mojligt
ar att foredra framfor en allt for centralstyrd forvaltning.

Regionen som lank mellan stat och lokalniva

Det &r viktigt att Region Orebro ldn och Orebro universitet har ett nara samarbete. Liberalerna
anser att forskning ar en nodvandighet och gor skillnad for manniskor. For att fa en
sammanhallen verksamhet for den regionala tillvaxten och sammanhallningen i lanet behdver
Region Orebro lan ta rollen som samordnare mellan aktorer i lanet. Ett 1an som samarbetar &r
ett [&n som véxer.

Liberalerna vill:
e Ge lansinvanare storre lokalt inflytande Gver regional verksamhet i naromradet
e Starka Region Orebro l4ns roll som samordnande aktor i lanet
e Sprida forvaltningens administrativa enheter som inte ar platsberoende runt om i hela
lanet



Attraktiv arbetsgivare

Region Orebro lan ska vara en attraktiv arbetsgivare som kan attrahera och behalla kompetens
infor framtidens utmaningar. En god arbetsplats kréver ett gott ledarskap. Chefer ska ha stort
inflytande och gott administrativt stdd, kunskap om arbetsmiljo och kompetensutveckling.
Loneutveckling, arbetsmiljo, karridrmdjligheter och forskningstid ar grundldggande.

Externt stod i arbetsgivarfragor

Regelbunden sakkunniggranskning av arbetsgivarfragor dar var egen sjukvard far rad fran de
bésta dkar mojligheten till att inte fastna i en konserverande férvaltningskultur. Samtidigt
maste vi battre ta tillvara medarbetarnas forbattringsforslag och idéer. Alla yrkesgrupper
behdvs for att utveckla sjukvarden.

Snabbare validering

Manniskor med utlandsk vardutbildning ska snabbt kunna tas tillvara. Vi behéver ocksa bli en
battre arbetsgivare for manniskor med funktionsnedsattning. Omvardnadskunskap ska finnas
pa alla nivaer.

Reducera administration
Onddig administration ska slopas och nédvandig omférdelas, bl.a. genom fler medicinska
sekreterare. Vi vill lata medarbetare utmana daliga regler och administrativa bordor.

Halsosam schemaléaggning

Personal ska ha halsosam arbetstid och kunna arbeta enbart natt, kvall eller dag. Ingripande
schemaftrandringar ska goras i samrad med foretagshalsovarden. Ingen ska kanna sig
tvungen att jobba Overtid.

Fler ska kunna specialisera sig i sitt yrke

Bristspecialiteter ska uthildas pa betald arbetstid. Det har ar nagot som idag ar en sjalvklarhet
for lakare men inte andra yrkesgrupper inom Region Orebro lans verksamhet. Sjukskoterskor,
underskoterskor och psykologer for att ndmna nagra grupper bor fa battre mojlighet till
vidareutbildning.

Liberalerna vill:

Forbattra arbetsgivarpolitiken genom oberoende granskning
Sétta fokus pa ledarskapet i sjukvarden

Underlatta vidareutbildning och ta tillvara medarbetares idéer
Ge sjukhuspersonal mojlighet till hélsosam schemaléggning
Minska administrationsbérdan



Halso- och sjukvard

En av grundstenarna i ett valfardssamhaélle ar en val utbyggd och en vélfungerande halso- och
sjukvard. Sjukvarden ska finansieras solidarisk och vara jamlik. Detta for att alla ska kunna
garanteras en god vard oavsett ekonomiska forutsattningar. En viktig utgangspunkt ar att
varden i stérsta mojliga utstrackning ska bygga pa patienternas fria val dar det finns
konkurrens mellan offentlig och privat vard.

Nardemokratisk sjukvard

Sjukvarden ska vara under demokratisk kontroll. Det innebér att det maste finnas
fortroendevalda som &r lyhorda for manniskors 6nskemal och synpunkter. Insynen i regionens
drenden maste starkas for medborgarna. Oppenhet och transparens maste pragla regionens
politiska processer.

En organisation med hog kompetens

Varden skall halla en hog kvalitet pa alla plan. Darfor maste det finnas klara mal for vad som
ska astadkommas och man maste kontrollera att malen uppnas. Liberalerna ska verka for att
alla personalkategorier ska engageras i ett kvalitetssakringsarbete. All sjukvardspersonal
maste tillforsakras regelbundna dvningar for att vara redo att agera vid stérre halsokriser,
katastrofer och situationer med omfattande samhallspaverkan.
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Valfrihet ar en sjalvklarhet

I enlighet med socialliberal grundsyn ska hela samhallet préaglas av valfrihet och mangfald.
Varden ska utformas med hansyn till manniskors integritet och i samrad med den det galler.
Det &r viktigt att varden blir mer tillganglig genom fler mottagningar som haller kvallsoppet.

Alla ska kunna ha rad med en god halsa

Hogkostnadsskyddet for lakemedel bor andras sa att alla har rad att kopa ut sina lakemedel.
For den som &r i behov av dyra lakemedel kan bristen pa mojlighet att dela upp sin betalning
leda till ekonomiska konsekvenser i vardagen. Att spara ihop till sina mediciner bér inte vara
en forutsattning utan mojligheten till att dela upp sin betalning av lakemedel under ett ar
maste bli verklighet.

Nya ron ska innebéra nya arbetssatt

Det ar viktigt att regionen hela tiden foljer forskning och olika projekt och dverfor
forskningsresultaten in i varden. Detta kraver ett nara samarbete mellan olika
utbildningsaktorer och regionen.

Ingen far glommas bort i vardkarusellen

Samarbetet mellan olika sjukvardsinrattningar i lanet ar viktigt och starker varden. Aldre som
har svart for hantera sina vardkontakter ska inte lamnas i ovisshet och glommas bort pa grund
av en bristande samordning. Gransdragningar inom sjukvarden maste bli tydligare och vem
som har ansvar for vilka patienter maste bli battre.

Regionen har det 6vergripande medicinska ansvaret oavsett om vardnaden sker i kommunal
eller privat regi. Brister inom ansvarsfordelning och samarbete ska inte fa drabba den enskilda
manniskan.

Medmansklig sjukhusvistelse

Bristande socialt natverk och daliga svenskkunskaper kan gora langa sjukhusvistelser mycket
ensamma. En fikastund eller ett sallskapsspel kan gora skillnad for en ensam patient. Vi vill
darfor att ideella foreningar ska kunna erbjuda séllskap av volontarer.

Mat och maltider ar delar av varden. Langre vardtider ékar risken for undernaring, infektion
och foljdsjukdom. Patienter ska fa naringsrik, god och varierad mat som serveras nar de an ar
hungriga och kan delas med anhdriga. Vi vill ge sovplats for minst en foréalder i all
barnsjukvard. Pa sikt ska en anhorig kunna sova aven hos vuxna patienter. Rorligheten i
sjukvarden maste 6ka, sa att den som bor i ett annat lan kan behandlas dar de anhériga bor.

Vardens resurser maste fa oka

Varje ménniska ska sjalv dga frihet att styra sitt liv, sin halsa och sin framtid. Patienter och
anhoriga starks av makt och kunskap att vélja, mojlighet att vara delaktiga och av ett
bemotande som gor deras sjukvard personlig och som ser individens enskilda behov. Vi anser
att patienterna ska vélja vard, inte regionen. Vardvalet i primarvarden har dkat
tillgangligheten. Det ger ett bra bemé&tande och gor att patienter far vard snabbare.
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Dra inte undan mattan for privata vardgivare

Det finns manga goda skal for att 6ka antalet alternativa vardgivare vid sidan av regionens
egna institutioner. De fornyar varden och skapar valfrihet tillsammans med att fler aktorer ger
ett storre utbud. Dértill ar det en fordel for anstallda om de har fler arbetsgivare att valja
mellan.

Det maste bli ett slut pa saljverksamhet via regionen. Det &r inte rimligt att
ambulanssjukvérden i Region Orebro lan salufér evenemangssjukvard som exkluderar privata
vardgivare och undergraver sund konkurrens. En fortsatt oreglerad evenemangsverksamhet
riskerar att urholka saval patientsékerheten som den offentligt finansierade sjukvards- och
raddningsverksamheten. Det &r inte en regions uppgift att svara for sjukvardstjanster vid publika
evenemang. | kommunikationen med lansinvanarna maste det tydligare framga att det dven
finns privata vardgivare. Villkoren for privata vardgivare ska vara likvardiga med offentliga
vardgivare.

Karriarmojligheter inom kvinnodominerande yrken

Varden har manga yrkesgrupper som &r tungt kvinnodominerande men inte har samma
mojligheter till karridr som 6vriga yrkesgrupper. Inom Region Orebro lin ska det vara lika
stora mojligheter att gora karriar inom samtliga yrkesgrupp oavsett om de &r
kvinnodominerade eller inte.

Tva stora yrkesgrupper dar karriarmojligheterna maste starkas ar for sjukskoterskor och
barnmorskor. Ett steg i det &r att infora forstasjukskoterska och forstabarnmorska som ett led i
att skapa storre mojligheter for den som vill ta storre ansvar pa arbetsplatsen och en hogre 16n
som bevis for detta.

Hoga krav pa blaljuspersonal

Ambulanssjukvarden behover stalla krav pa att erforderligt utbildad personal bemannar
akutambulanserna i lanet. All ambulanspersonal ska vara blaljusbehorig och tranad for att
framfora ambulanser under utryckning. Den som &r i ndd och behdver akut sjukvard ska
kanna sig trygg med att den som kommer till undsattning har den utbildning och fysiska
formagan som kravs for att klara av situationen.

Liberalerna vill:
e Finansiera sjukvarden av oss alla gemensamt och solidariskt
e Skapa en sjukvard om bygger pa patientens fria val
e Erbjuda en vardgaranti for alla diagnosgrupper
e Gora betalning av lakemedel majlig att kunna delas upp over ett ar
e Tydliggtra vad som &r regionens uppdrag
e Samarbeta med ideella féreningar som kan ge patienter sallskap
e Ge anhdriga goda mojligheter att stodja
e Ladta svart sjuka vardas nara anhériga, oavsett var i landet de bor
o Sakerstalla att blaljuspersonal ska ha ratt mojlighet for att utfora sitt uppdrag
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Lanssjukvard

Demografiska forandringar med en 6kande och allt &ldre befolkning gor det nddvandigt att
sjukvardsorganisationen i regionen blir mer flexibel. Resurser maste kunna omférdelas fran
de omraden dar behoven minskar till omraden dar de okar.

Akutsjukvard pa samtliga sjukhus

Inom regionen finns idag tva lasarett och ett universitetssjukhus, med akutsjukvard dygnet
runt, Lindesbergs lasarett, Karlskogas lasarett och Universitetssjukhuset i Orebro (USO).
Liberalerna anser att det ar viktigt att sla vakt om en jamlik akutsjukvard i hela lanet.

Lansdelslasaretten ska erbjuda alla invanare i naromradet god sjukvard. For att detta ska vara
mojligt maste regionen hela tiden se dver verksamheterna, sa att de samlade resurserna
anvands pa ratt satt. Det handlar aven i stor utstrackning om att tillgodose bemanningen for
framtiden. Darfor vill Liberalerna se att regionen utreder behovet av fler utbildningsarenor for
vardpersonal, dels vid Orebro universitet och dels vid ndgon av lanets folkhogskolor.

Specialisering av sjukvard kapar vardkoerna

Akutmottagningarna vid universitetssjukhuset dras med langa koer och onddigt langa
vantetider. Samtidigt lider lansdelslasaretten av brist pa personal och specialistkompetens.
Som en konsekvens stangs vardplatser ner och kéerna till universitetssjukhuset ékar. 1 en tid
av standiga centraliseringar lever de sma sjukhusen farligt. Den 6verhangande risken &r att
stangda véardavdelningar leder till att mer av varden laggs pa USO.

Inom framtidens sjukvard maste hela lanet leva. Liberalerna vill ge lasaretten forutséttningar
att finnas kvar av egen kraft. For att de ska vara mojligt behover lasaretten ytterligare
specialiseras. Genom en okad specialisering far alla sjukhus en mojlighet att leverera vard i
toppklass och stirker sin stallning som en viktig bit av vardpusslet i Orebro lan. De mindre
sjukhusen ska finnas kvar oberoende av vilka politiska vindar som blaser.

Mellanvardplatser

Nar antalet vardplatser minskar pa sjukhusen ar det oerhort viktigt att samarbetet med
kommunerna fungerar bra. Patienter far ej skrivas hem for tidigt och kommunerna ska i god
tid forvarnas nar en patient skrivs ut. Det ar helt avgdrande att det finns behandlingsplaner
klara. FOr den som &r fardigbehandlad men inte utskrivningsklar saka det finnas
mellanvardsavdelningar.

Liberalerna vill:

e Bevara lanslasaretten och stérkas deras roll
e Oka specialiseringen av lanets sjukhus
e Ge sjukhusen i uppdrag att tillhandahalla mellanvardsplatser
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Priméarvard

Primarvarden ska vara lattillganglig och finnas nara manniskorna. Det &r inom primarvarden
det grundlaggande ansvaret for befolkningens halsa finnas.

Fast lakarkontakt ska vara en sjalvklarhet

Primarvarden ska starkas. Det innebér fler fasta lakare och sjukskdterskor for att 6ka
kontinuitet och patientsakerhet. En fast vardkontakt och mojlighet att valja sin egen huslakare
ska tillgodoses.

Tillganglig vard

Primarvard ar en vital del av halso- och sjukvarden. Det ska vara enkelt att komma i kontakt
med varden savél via telefon som digitalt. VVagen in till varden ska motsvara manniskors olika
forutsattningar och behov. Den digitala varden ska utvecklas sa vél i relationen vardcentral
och vardtagare som mellan olika vardnivaer.

Jourmottagningar ar en trygghet fér medborgarna och de ska starkas med utdkade Oppettider.
Nar stora patientgrupper forts 6ver fran sjukhusen till primarvarden maste primarvarden
byggas ut sa att tillgangligheten inte minskar. Skillnaderna i avstand till narmaste vardcentral
far inte bli for stora beroende pa vart i lanet man bor.

Béttre anpassad kompetens
En aldrande befolkning stéller krav pa god kunskap och kompentens kring den éldre
manniskans halso- och sjukvard. Primarvarden ska starkas med mer geriatrisk kompetens.

Varden och omsorgen om de som behover varden oftast ska fungera somfritt. Det innebar en
fortsatt utbyggnad av mobila team som moter patienter i hemmet med den kompetens som
kravs. Det innebér farre akutbesok, farre aterinlaggningar, en béttre forebyggande vard och
enklare att komma hem nér en sjukhusvistelse varit nédvandig.

Forsta linjen for psykisk ohélsa

Allt fler patienter soker vard for saval psykiska som psykosociala besvar. Den psykiska halsan
behdver i storre utstrackning bli en del av den ordinarie primarvard och varden som erbjuds
pa vardcentraler. Det &r darfor viktigt att det finns tillgang till kuratorer och psykologer i
primarvarden.

Liberalerna vill:

e Etablera ett system dér du kan vélja din egen huslékare

e Bygga ut primarvarden sa att tillgangligheten okar i hela lanet

e Okad den geriatrisk kompetens i primarvarden

e Skapa fler aldrevardcentraler i lanet

e Tatillvara olika personalgruppers yrkeskunskap, inte minst inom folkhélsoarbetet
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Psykiatri

Psykiatrins maste praglas av en storre flexibilitet och kvalitet sa att patientens och de
anhorigas onskemal sa langt som mojligt uppfylls. For att detta ska bli mojligt maste olika
behandlingsverksamheter finnas, sdsom behandlingshem, arbetstraning, gruppbostéader, eget
boende, socialt stod mm.

Tillgénglig vard for psykisk ohalsa

Vard for psykiska besvar ska vara lika tillganglig som annan vard. Psykisk ohélsa ar den
framsta orsaken till sjukskrivning och ménniskor med psykisk sjukdom &r bland de mest
sarbara i sjukvarden. Tidiga insatser och férebyggande arbete &r oerhort viktigt. Psykologer,
kuratorer och psykiatrisk kompetens maste vara enkelt tillganglig i primarvarden. Det maste
bli enklare att fa tid hos psykolog och kurator bade inom primar- och specialistvarden.

Véantan pa psykiatrisk vard maste hanteras battre

Akutpsykiatrisk vard ska likstallas med annan akutvard. Ofta hinner mild psykiskohélsa
utvecklas till allvarligare ohélsa under vantetiden. En battre prioritering av resurser maste till
och ratt vard ska ges pa ratt niva. Den som inte &r i behov att specialiserat psykiatriskt stod
ska inte fa véanta i onddan utan ska hanvisas till ratt vardniva.

Barn och unga ska inte vanta hos psykiatrin

De langa vantetiderna som finns inom barn- och ungdomspsykiatrin maste bort.
Véntetiderna pa barn- och ungdomspsykiatrin ska aldrig accepteras utan insatser maste goras
omedelbart for att minska koerna.

Pandemin har skapat manga sar hos barn och unga och detta ar nagot som kommer vara en
stor samhallsutmaning framover. Alla aktorer som arbetar med barn och unga maste samverka
for att tidigt upptacka unga med atstorningar. Det behdvs ett okat antal platser pa inrattningar
sd som atstorningsmottagningen da vi ser en 6kning av personer som insjuknar i atstérningar
inte minst bland unga.

Fler maste fa mojlighet att séka sig till elevhalsan

Digitala mottagningar i samarbete med kommunernas elevhalsa kan vara en Idsning for att
fler kan soka hjalp for psykisk ohélsa. En digital elevhalsa skulle mojliggdra for elever som
exempelvis & hemmasittare eller inte vagar ta steget in i elevhalsans vantrum.

Ingen ska falla mellan skolar pa grund av psykiska problem

Samarbetet mellan kommunerna och regionen maste forbattras sa att patienterna inte kommer
i klam eller kastas runt mellan olika vardgivare. Det behdvs battre utbildning av personalen
samt en 6kad vilja att hitta framkomliga losningar. Patienten maste alltid sattas forst.

Samarbetet mellan Forsakringskassan, Arbetsformedling och Regionen maste forbéttras. | det
arbetet kan anhdriga och patientorganisationer vara mycket betydelsefulla.
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Barn med hdéjd risk for psykisk ohalsa

Barn med en oidentifierad neuropsykiatrisk diagnos l6per storre risk for psykisk ohdlsa om de
inte far stod och hjalp. Barn som &r stokiga i skolan kan ofta ha en underliggande diagnos och
utan ratt insatser kan det drabba barnets utveckling negativt.

Risksokande och sjalvskadebeteende kan vara tecken pa psykisk ohélsa och maste bemotas pa
ett tidigt stadium innan det ar forsent. Obehandlad kan det leda till att barn senare i livet
utvecklar en beroendeproblematik genom sjalvmedicinering.

Psykiatrisk aldremottagning

Den psykiska ohalsan kan se olika ut hos olika aldersgrupper. Medvetenheten kring ens egna
psykiska valmaende kan vara sémre hos &ldre samtidigt som dessa gruppen i hogre
utstrackning kan drabbas av annan ohélsa. Darfor behdvs specialiserade mottagningar inom
varden for aldre som kan identifiera psykisk ohalsa dar den ordinarie varden kan forbise de
signaler och tecken pa ett bristande psykiskt valmaende.

Psykiatriambulans

Patienter med oro, angest eller med suicidrisk maste snabbt kunna fa hjélp fran varden. Idag
omhéndertas alltfor ofta manniskor med akut psykisk sjukdom av polisen infor grannar och
andra vittnen som hamtar och skjutsar individen till varden. Det &r inte rimligt att sjuka
manniskors i akut kris behandlas pa ett sddant sétt att de upplever sig som brottslingar eller att
de inte far mota manniskor med réatt vardkompetens i forsta skedet. Samtidigt leder detta till
att polisen blir allt mer belastade som i sin tur leder till att polisen tvingas prioritera uppgifter
de egentligen inte har kompetens till att 16sa.

Med hjélp av en psykiatrisk blaljusenhet kan patienten fa ett bra bemétande fran borjan och
vardpersonal kan tidigt géra bedémning av ratt vardniva. For patienten ar det mindre
stigmatiserande att mota en ambulans med specialistutbildad personal &n en polis.

Liberalerna vill:
e Att psykiatrin ska préaglas av en storre flexibilitet
e Oka manniskors forstaelse for psykisk ohalsa
e Utoka barn och ungdomspsykiatrin sa att kderna férsvinner

e Skapa en verksamhet med psykiatrisk ambulans etableras i l&net
e Etablera digitala mottagningar dven inom elevhalsan for att fler ska vaga och kunna
soka sig till elevhalsan
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Barnsjukvard

De allra flesta barn ska ha mdjlighet att fa sina sjukvardsbehov tillgodosedda i primarvarden.
Den digitala sjukvardsradgivningen for barn ska vara ett naturligt forsta val. For barn med
korta eller kontinuerliga vardbehov ska varden vara anpassad efter barns speciella behov, och
involvera foraldrar eller andra nara anhoriga. Miljoer och vardens utformning ska utformas
for att pa basta satt skapa en trygg situation for barnen, med positiva miljoer och tillgang till
lek och stimulans och en hég kontinuitet hos den personal som barnen moter.

Barnhalsovarden har en viktig roll for att utjamna de skillnader i forutséttningar till en god
hélsa som finns i lanet. Goda méjligheter att samverka med andra viktiga aktérer sasom
forskola, socialtjanst och andra kommunala ansvarsomraden for att skapa trygghet och
kontinuitet ska vara sjalvklara.

Trygg 6vergang till vuxenvarden fér funktionshindrade barn

Funktionshindrade barn kan behova omfattande kontakt med sjukvarden. Samarbete med
kommunerna hjélper familjerna. Familjer med sjuka och funktionshindrade barn ska erbjudas
en samordnare. Fler ska fa tillgang till habiliteringen. Barn med specialiserad fast
lakarkontakt ska kunna behalla sin lakare som vuxna.

Fler familjecentraler

Liberalerna vill se fler familjecentraler dar modra- och barnhalsovard, SFI, 6ppen forskola
och socialtjanst samlas for att stodja och ge kunskap och information. Vi vill satsa pa ungas
halsa och gora psykisk hélsa till en del av elevhalsan. Vi vill ocksa 6ka samarbetet mellan
barn- och ungdomspsykiatri och socialtjanst. Férebyggande halsovard som vaccinationer ska
na alla ungdomar i Hem for vard eller boende (HVB).

Samverkan for de allra mest utsatta barnen

Samverkan mellan region, polis, socialtjanst, aklagarkammare och rattsmedicinsk kompetens
behover starkas. En gemensam verksamhet behdver ha ansvar for utredningar som gors nar
barn kan ha utsatts for valds- och sexualbrott. Det utsatta barnet ska inte behéva besoka olika
verksamheter utan en och samma plats behdvs dar alla som behdver traffa barnen tar sig till.

Barn behdver stéd nar anhdériga ar sjuka

Kontaktvégarna behover utvecklas mellan anhdriga och personal och goda erfarenheter
spridas. Anhoriga maste ocksa enkelt fa kontakt med andra i liknande situation. Barn i sorg
och anhdriga barn i familjer med kronisk eller obotlig sjukdom ska synliggoras och stottas.

Liberalerna vill:

Starta fler familjecentraler.

Underlatta for familjer med funktionsnedsatta barn.

Lata barn med specialiserad huslékare behalla denna som vuxna.

Gora varden battre pa att méta och hjalpa anhoriga i kris och sorg, dven de anhdriga
som &r barn.
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Kvinnosjukvard

Ingen manniskas hélsa ska dventyras av ojamstalld vard. Fortfarande far dock kvinnor farre
provtagningar och undersékningar och fler biverkningar.

Mer forskning pa kvinnosjukdomar

Manga tillstand och sjukdomar som framst drabbar kvinnor férblir okanda, som endometrios,
dyspareuni, benskorhet, fibromyalgi och lipodem. Kunskapen om underbeforskade tillstand
maste 6ka, liksom den om skillnader mellan kvinnors och méns sjukdomsbilder. Vi vill att
medel avsatts for att sluta de identifierade kunskapsluckorna.

Jamlik vard borjar pa modravardscentralen.

Otillracklig modravard okar riskerna vid forlossning, men sjukvarden nar idag inte familjer
med foraldrar fodda utanfor Sverige, inte heller unga, ekonomiskt utsatta och ensamstaende
blivande foraldrar. Vi vill na dessa familjer genom samarbete med ideella féreningar och
mammagrupper pa olika sprak och mdédravard pa drop-in. Foraldrar ska kunna traffa samma
barnmorskor under graviditeten som under sin forlossning. Familjer med svart sjuka barn och
mycket tidigt fodda ska ha rétt till en vardsamordnare.

Att fodas ska vara en god start pa resten av livet

Liberalerna vill bygga Sveriges basta kvinnoklinik och forlossningsavdelning i lanet. God
arbetsmiljo, hogklassig kvinnosjukvard och trygga forlossningar ska vara en sjéalvklarhet i
Orebro lan.

Blivande foraldrar ska uppleva lugnet i ett hem och sékerheten pa ett akutsjukhus.
Investeringar i barns halsa ger utdelning hela deras fortsatta liv. Vi vill rusta
kvinnosjukvarden och bygga ett sammanhallet koncept med barnakut, barnsjukhus och barn-
och ungdomspsykiatri dar vill vi inrymma lekterapi, forskola, skola och forskning om barns
halsa och sjukvard.

Abortratt

En abort ska alltid vara kvinnans fria val att gora. Tillgangligheten till aborter ska vara god
och mojligheten till en medicinsk abort ska aldrig begrénsas av kder. Gynekologin ska
bedrivas inom vardvalsavtal for att fortsatta starka mojligheterna att soka vard dar det passar
individen bast och sékra hog tillganglighet.

Liberalerna vill:

Oka kunskapen om sjukdomar som drabbat kvinnor

Na ut till alla kvinnor och barn med médra- och barnhélsovard.

Ge svart sjuka barn och mycket tidigt fodda barn en vardsamordnare.
Vérna abortratten
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En vardig vard for aldre

Aldre manniskor far aldrig behandlas som ett kollektiv. Bara for att en manniska kommit upp
i en viss alder forsvinner inte personligheten. Daremot férsamras ofta férmagan att géra sin
stdimma hord och mojligheten att havda sina rattigheter. Darfor ar det viktigt att den omsorg
och service de aldre har ratt till ar flexibel och utformad efter den aldres individuella
onskemal och behov. Behov som de dessutom ofta sjalva kan precisera om vi har tid och
formaga att lyssna.

Vard pa aldres villkor

Vi lever allt langre, ofta friska och krya lang upp i aren. En aldrande befolkning innebér dock
ocksa att fler s smaningom behdver saval vard som omsorg. Varden maste stallas om for att
kunna hantera en storre grupp &ldre personer med behov. En dldrande manniska har sarskilda
forutsattningar och behov. Darfor kravs okad geriatrisk kompetens i vard och omsorg for att
starka varden av aldre.

En aldre person med komplexa vardbehov ska enkelt kunna orientera sig i varden och fa det
stod den behover. Darfor ar en fast vardkontakt samt kontinuitet i lakarkontakt viktig. Mobila
team med hog kompetens ska fortsétta utvecklas i hela lanet. Det &r viktigt att varden av aldre
inte institutionaliseras.

Psykisk ohdlsa drabbar aven aldre
Aldres psykiska halsa maste prioriteras. Alltfor manga aldre lever med obehandlad
depression. Suicidtalen ar hoga. En psykiatrisk mottagning specialiserad for aldre behovs.

Sammaverkan med civilsamhallet, dar patientféreningar ar en del, ger en god grund for att
starka sammanhanget kring aldre personer. Ensamhet kan leda till psykosocial- och psykisk
ohdlsa. Att finnas i ett sammanhang ar avgérande for hélsa och valbefinnande.

Sammanhallen vard for personer med stora behov och skéra aldre

Orikneliga vardkontakter och mycket ’spring” fran hemtjanst och hemsjukvard ar vardag for
manga, vilket kan bli otryggt och forvirrande. Det ar inte den behévande manniskan som ska
behdva samordna varden, det & kommunerna och regionen som tillsammans maste ta ansvar
for en sammanhallen vard for multisjuka med manga vardkontakter, i alla aldrar.

En person som behdver dldreomsorg och hemsjukvard ska erbjudas att valja ett sammanhallet
paket av vard och omsorg som ocksa kan omfatta avancerad sjukvard i hemmet, rehab,
geriatrisk vard och palliativ vard. Utbudet kan utformas inom en och samma vard- och
omsorgsgivare, eller lankas samman genom nétverk av mindre aktorer. En sammanhallen
vard kan ocksa astadkommas om regionen och kommunerna samverkar for att skapa fler
mellanvardsformer. D&r kan boenden med direktansluten distriktsskoterska vara en 16sning.

Fler lakare i aldrevarden

Aldre lansinvanare ska veta att varden finns nar den behdvs. Dé och da, eller varje dag, hos
huslakaren som man sjalv har fatt vélja. Det ska galla inom hemsjukvarden sa vél som pa
aldreboendet.

Den medicinska kompetensen inom &ldrevarden maste sakras och uppgraderas. Det ska, jamte
den medicinskt ansvariga sjukskoterskan, finnas en medicinskt ansvarig lékare for
aldreboendena eller sarskilt boende for aldre. Avancerad sjukvard i hemmet ska fortsatta
byggas ut. For att underlatta och paskynda rehabilitering av aldre personer efter sjukdom och
skada bor det ocksa finnas en tjanst med medicinskt ansvarig for rehabilitering.
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Ofrivillig ensamhet maste uppmarksammas i sjukvardens kontakter med aldre
Ensamhet &r ett stort samhéllsproblem som skapar lidande och ohélsa i niva med rokningens
skadeverkningar. Sjukvarden och kommunerna ska férmedla kontakt till organisationer och
s.k. frivilligcentraler som gor volontérinsatser for att minska ensamhet och social isolering.
Dessa organisationer bor fa ekonomiskt stod av regionen.

Varden i livets slutskede maste uppratthallas. Ett nara samarbete mellan kommuner och
regionen ar ocksa har avgoérande och maste forbattras. Palliativ medicin ska prioriteras. Ingen
ska behdva do ensam. Ratten till ett vardigt slut, till symtomlindring och att ha nagon bredvid
sig nar man dor ska vara sjalvklar.

Underlatta direktintag till geriatrisk vardavdelning for aldre

Vard for aldre far inte forsamras varfor fler geriatriker bor anstallas. Geriatriken innebéar
specialistvard for den aldre patienten med flera halsoproblem och kroniska sjukdomar. Det
ska alltid finnas tillgang till geriatrisk kompetens pa huslakarmottagningen i form av
specialist pa vardcentralen eller som etablerad konsultverksamhet fran geriatriken.

Skapa ett regionalt vaccinationsprogram for aldre

Vaccinering mot en rad sjukdomar kan minska lidande och framja halsa och livskvalitet hos
den aldre befolkningen. Genom ett strukturerat vaccinationsprogram 6kar méjligheten till mer
jamlik vaccinering.

Liberalerna vill:

e Tillgodose individuella 6nskemal sa langt som mojligt

e Stdrka samarbetet mellan kommuner och regionen

e Skapa tydlighet i gransdragning mellan kommuner och regionen

e Utoka antalet geriatriker i varden av aldre

e Erbjuda battre vard for aldre med psykisk ohélsa

e Oka samverkan med civilsamhalle for att starka aldre personers forutsattningar
e Gora den palliativa varden likvardig i hela lanet
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Trygg vard for utsatta

En god och jamnlikvard maste utga ifran att det finns de i varat samhélle som har svarare att
na varden pa grund av sociala utmaningar. Pa grund av dessa orattvisor behoves ett medvetet
arbete for att na ut och erbjuda en trygg vard for samhéllets utsatta grupper.

Hemldshet ar inte sjukdom

Den som &r hemlos fortjanar lika god vard som den som har en bostad. Primarvarden for
hemldsa tillsammans med psyKkiatri, hudlékare, tand och fotvard behover ha en uppsokande
verksamhet bland hemlésa.

Passet ska inte avgora din ratt till vard

Att vara pa flykt innebar ofta att leva i en mycket utsatt vardag. Region Orebro l4n ska inte
gora vardagen svarare for den som flytt till Sverige och befinner sig inom Orebro lan. Gémda
och papperslosa ska ges god tillgang till bradskande halso- och sjukvard.

Ingen ska vanta pa missbruksvard

Primarvarden maste kunna fanga upp missbrukare innan sjukdomen ckar deras sociala
utsatthet. Tillnyktringsenheten kan ge bade patienter och narstaende rad och stod.
Sprutbytesprogram minskar smittspridning, éppnar kontaktytor mellan missbrukare och
sjukvard och ger unika maéjligheter till rddgivning, testning och information. Dessutom ¢kar
mdjligheten till rehabilitering.

Vi vill &ven se nattoppen infektionsmottagning och anstélla fler akutldkare och andra
specialister med fast hemvist pa akutmottagningarna.

Ingen ska falla i missbruk

Regionens atgarder mot drogmissbruk maste drivas malmedvetet antingen det sker i egen regi
eller i samverkan med kommunerna och olika organisationer. Utvecklingen pa
missbrukaromradet maste foljas med stor uppmarksamhet.

Det &r viktigt att vi arbetar preventivt med att ingen ska falla i missbruk. Det finns manga
manniskor som lGper en storre risk for ett problematiskt bruk av narkotika och alkohol.
Ungefar 15-20 procent av de som dricker alkohol blir beroende. Somliga kan ha en sund
relation till alkohol hela livet, medan andra blir beroende redan som unga. Vem som kommer
att drabbas gar inte att veta i forvag. Darfor ar det viktigt att arbeta preventivt for att tidigt
upptécka personer med risk for beroende.

Riskbruk ska upptackas av primarvarden

Manga unga méan och kvinnor soker sig till primarvarden for somatiska symptom, som
exempelvis magont, huvudvark eller somnproblem. Att det ibland &ven finns ett riskbruk eller
missbruk av alkohol eller tabletter &r val kant. Priméarvarden bor darfor kunna vara en viktig
aktor for att tidigt upptacka missbruk och det bor finnas savél kompetens som organisatoriska
strukturer som stodjer detta.

Det ar viktigt att samverkan mellan primarvarden, psykiatrin, beroendemottagningar och
socialtjansten fungerar. Samtidigt framhalls primarvarden som en svag lank for att kunna ta
fram 6verenskommelser mellan huvudmannen. Primarvardens breda och delvis otydliga
uppdrag anges som orsak till primarvardens bristande medverkan. Detta i kombination med
hdg personalomséttning, ekonomiska och organisatoriska system som inte premierar
samverkan samt en fragmenterad organisation uppfattas paverka primarvardens incitament
och forutsattningar for att arbeta med dverenskommelser
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Ansvarsfull 1akemedelsforskrivning

Att halla forskrivningen av narkotika minimal ar viktig av flera anledningar. Som vardgivare
har man ett ansvar att narkotikaklassade lakemedel inte hamnar i fel hander. Lékemedel
utskrivna av svenska lakare vinner marknadsandelar pa drogmarknaden och fortséatter att bli
alltmer forekommande i polisens beslag. Risken okar for att fler borjar missbruka narkotika
om tillgéngligheten dkar.

Ingen ska ledas in i ett missbruk pa grund av att varden hanterat narkotika pa ett oansvarigt
satt. Med tydliga riktlinjer och stod for minskad forskrivning kan regionen ta sitt ansvar i det
narkotikaforebyggande arbetet.

Ungdom fri fran narkotika

Det sociala trycket ar stort for den som brottas med ett missbruk. Berusande medel kan vara
lattare att avsta om fler i en narhet ar nyktra. Och omvant: Det ar svarare att std emot om
alkoholen praglar gemenskapen. | det sa viktiga forebyggande hélsoarbetet ska barn och unga
prioriteras nar det géller att forhindra tobaksdebuten och anvandandet av alkohol.

Liberalerna anser att initiativ till atgarder mot anvandning av anabola steroider och narkotika
ar viktigt. Den verksamheten ska foljas upp och vid behov intensifieras. | FN:s
barnkonvention ar fastslaget skyldigheten att, t ex genom upplysning, skydda barn fran
narkotika. Det ar mycket viktigt att detta foljs.

Liberalerna vill:

e Bedriva en uppsokande verksamhet med vard for hemlosa i Orebro lan

e Sékra gémda och papperslosa flyktingars tillgang till sjukvard

e Utoka arbetet med infektionssjukdomar och sprututbytesverksamhet

e Hitta riskgrupper och ge dem tidigt stod och hjélp for att undvika missbruk
e Granska processen for utskrivning av narkotikaklassade preparat

e Ge barn och unga en uppvaxt fri fran narkotika
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Tandvard

Det forebyggande arbetet ar en viktig uppgift for tandvarden. Det ar viktigt att pa olika satt
forsoka forhindra att karies och andra tandproblem uppstar och att tandvarden har en formaga
att snabbt kunna séatta in atgarder nar tandtrollen varit framme. Alla lansinvanare ska
tillforsakras en god tandvard. Privata och offentliga vardgivare ska behandlas lika.

Starkt valfrihet for barntandvard

Liberalerna anser, att Region Orebro lan ska sta for valfrihet inom barntandvarden. Det
innebar att valfrineten utdkas och att det blir invanarnas val som avgor vilken tandlakare som
ska behandla barnen.

God tandhélsa far inte bli en social markor

Regionen, som ansvarig for planering av tandvard i lanet, ska stimulera och stédja de
manniskor som av olika skal har en eftersatt tandhélsa som t ex tandvardsradda och vissa
socialt utsatta grupper.

Alla ska ha rad med tandvard

Klassklyftorna inom tandvarden riskerar 6ka. Tander ar en del av kroppen och bor behandlas
lika ur forsakringssynpunkt. Pa sikt, nar ekonomin medger, bor tandvardsforsakringen och
sjukforsékringen samordnas till ett gemensamt hogkostnadsskydd.

Informationsklyftan ska inte paverka halsan

Regionens arbete med att na ut till information om tandvardsforséakringar behover i stérre
utrakning rikta sig till de grupper som generellt har svarare att tillskaffa sig information.
Formanliga tandvardsforsakringar inom Region Orebro lan maste darfor marknadsforas till
laginkomsttagare och andra socialt utsatta grupper. Brist pa information ska inte drabba
privatekonomin genom avsaknad av en tandvardsforsakring.

Tandteknik pa en fri marknad

Region Orebro lan driver tandtekniskt verksamhet i egen regi trots att det finns en
valfungerande fri marknad pa omradet. Mdjligheten for tandvarden att i samarbete med egna
tandtekniker genomfara komplicerande medicinska tandvardsingrepp ska sakras. Daremot bor
stora delar av den ordinarie tandtekniska verksamheten forlaggas och bestéllas av aktorer pa
den fria marknaden.

Liberalerna vill:

e Infora storre valfrihet for barntandvard

e Stddja ménniskor med eftersatt tandhdlsa

e Infora ett gemensamt hogkostnadsskydd for tandvard och sjukvard

e Rikta marknadsforingen av tandvardsforsakringar till socialt utsatta grupper
e Minska den tandtekniska verksamheten som drivs i egen regi.

23



Etik i vard och omsorg

Vardarbetet bygger till stor del pa relationer mellan manniskor. Det ar viktigt att varden sa
langt som mojligt utformas i samrad med patienten och dennes anhoriga. Alla ska ha ratt till
en individuell behandlingsplan och alla som soker sig till varden ska bemotas med kunskap
och respekt.

Ett jamstallt bemotande

De som arbetar med manniskor ska ha en medvetenhet om hbtqi, jamstélldhet och jamlikhet.
Att ge vard, kréaver teoretiska kunskaper, men ocksa praktiskt och kanslomassigt kunnande
inbyggt i en humanistisk ménniskosyn.

Vardpersonalen maste fortlépande fa utbildning i etiska fragor. Den etiska debatten maste
alltid hallas levande och liberalerna vill allt kraftfullare lyfta fram varderingar som &r
forankrade i filantropisk och humanistisk tradition.

Mer an kott och blod

Existentiell hédlsa ar en viktig del av det psykiska valbefinnandet och kan vara en nyckel till
att motverka den 6kande psykiska ohalsan. Enligt WHO paverkar individens existentiella
hélsa hur méanniskor uppfattar sin fysiska, psykiska och sociala hdlsa. Om manniskor kan
kanna forundran, inre lugn, hopp och finner styrka i sin tro 6kar ocksa den fysiska och
psykiska héalsan, enligt forskningen. Liberalerna tror en robust organisation for sjukhuskyrkan
ar viktig. Olika samfund gor stor skillnad fér manniskor i sorg och kriser.

Etik ar vetenskap och politik

De etiska fragorna far en allt viktigare betydelse i och med att nya forskningskunskaper
Oppnar végar for en mosaik av mojligheter. Det ar viktigt att etiska debatter fors fram i
offentlighetens ljus sa att alla kan ta del av och 4ga mojlighet att pa olika satt paverka
utvecklingen.

Liberalerna anser att prioriteringar inom varden ska goras utifran principen om att alla har lika
manniskovarde. Vi maste gora upp med forestallningar att sjukvarden inte star pall vid
exempelvis storre olyckor eller pandemier. Vi kan inte acceptera en sjukvard som inte har
dverkapacitet och beredskap nér det som bast behovs.

Liberalerna vill:

e Attalla invanare ska kanna sig respekterade inom regionens verksamheter
e Ge vardens medarbetare kontinuerlig utbildning i bemétande fragor

o Stérka den existentiella hélsan

¢ Inkludera sjukhuskyrkans verksamhet i storre utstrackning

e Bidratill att 6ka intresset for vardens etiska fragor
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E-tjanster

Tillgang till information och mojlighet att skota sina kontakter digitalt bor vara en
sjalvklarhet. Liberalerna var drivande i att lata patienten ta del av sin journal via natet, och
arbetet med digitaliseringen maste fortsatta.

Fax har ingen plats i modern sjukvard

Regionens medarbetare fortjanar moderna och lattanvanda arbetsverktyg. Foraldrad utrusning
som faxmaskiner och fast telefoni ska fasas ut omgaende gér moderna redskap. Vi vill att
regionens journalsystem slas samman med de i kommunal hemsjukvard for att 6ka
patientsakerheten.

Latta digitala verktyg for patienter

En fortsatt utveckling av smarta, lattanvanda e-tjanster som underl&ttar patienters vardag och
ger sakrare vard. Patienter som vill ska kunna lamna hélsoinformation, ta hemtester, fa
behandling, boka tider, lamna aterbud och folja remisser pa natet. Aven information om
vardgivares behandlingsresultat och vantetider ska finnas pa natet. Patientupplevd kvalitet kan
hjalpa andra patienter vélja vard.

Liberalerna vill:

e Fortsatt utvecklingen av smarta och lattanvanda e-tjanster

e Underlatta for patienten att vélja vardgivare

o Lat fler fa del av hemtester och sjukvard pa distans och 6ka incitamenten for detta

e Nyttja mojligheterna med digitalisering & innovation for att skapa tillganglig och
transparent vard

e Minska personalens administrationsborda och ge dem ordentligt med tid till att
fokusera pa patienten

e Verka for att journalsystemen mellan region och kommun blir ett gemensamt
system
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Folkhalsoarbetet

Liberalerna ser helst att lanets invanare ar sa friska att de inte behover vard pa sjukhus. Detta
ar ett viktigt inslag i hog livskvalitet likaval som tryggheten att veta att vard av hog kvalitet
star till buds den dag det trots allt behdvs.

Halso- och sjukvarden kan bidra for att starka manniskors hélsa och ge stod, men det ar den
enskilda manniskan som maste ta ansvar for sin egen halsa och sina levnadsvanor. Halso- och
sjukvarden ska erbjuda stod for forandringar av levnadsvanor. Kunskap om hur de egna
levnadsvanorna paverkar halsan ska formedlas fran skolaldern och uppat. Folkhalsoarbetet
och de férebyggande halsoinsatserna ska vila pa kunskap och respekt for individens
sjalvbestdmmande. Den enskildes motivation ska styra alla insatser som erbjuds.

Forebyggande vard sparar lidande och resurser

Forebyggande vard dr humant och resurssmart. Kunskap och engagemang kring levnadsvanor
och egenvard gor langsiktig skillnad. Liberalerna vill 6ka informationen om livsstil och hélsa
till utsatta grupper och stérka det hdlsofrdmjande arbetet. Kunskap om &ldres behov kan
forhindra sjukhusinldggningar. Okunskap &r kostsam och belastar de aldre. Det vore sannolikt
en besparing att lata regionen utbilda personal i aldreboenden och elevhélsa.

Folkhélsan &r ett samlat ansvar for hela samhallet

Sedan manga ar har Liberalerna tillmatt det forebyggande hélsoarbetet stor betydelse. Framst
av humanitéra och livskvalitetsskél, men &ven av ekonomisk anledning. Vi vet, att
befolkningens halsotillstand till stor del beror pa livsstilsfaktorer.

Det &r regionens skyldighet att sprida kunskap om livsstilens betydelse sa att individen kan
gora rationella val. Harvid har regionen informations- och utvecklingsverksamhet i
samverkan med andra aktorer en avgorande betydelse. Har ska sarskilt ndmnas folkrorelsens
aktorer, som med oftrtrutet ideellt engagemang erbjuder meningsfulla forum for manniskor.
Oavsett om det galler olika samfund eller nykterhetsforeningar, sa ar stodet till dessa
organisationer ofta direkt avgorande.

Den existentiella halsan far inte blir eftersatt

Det &r viktigt att inte glomma bort den existentiella hélsans betydelse, vilken ocksa har en
séarskild viktig plats genom de olika religidsa samfundens arbete vid lanets sjukhus. Det ar
viktigt att inte ta samfundens engagemang och narvaro vid sjukhusen for given, utan
maojliggdra samfundens narvaro i sjukhusmiljon.

Liberalerna vill:

e Tillfora mer resurser till missbruksvarden i lanet
e Sétta in kraftfulla insatser for att forhindra missbruk bland ungdomar
e Etablera fler mottagningar for olika sorters beroendeframkallande &mnen
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Alkohol

Bruket av alkohol blir mer normaliserat men problemen som alkoholen fér med sig kan inte
bortses ifran. Alkoholen i samhéllet har en sarstallning dar det finns en bred acceptans pa ett
sdtt som tobak och andra skadliga medel inte har. Farorna med bruket &r val kdnda men trots
detta finns alkoholen som en normal foreteelse i var vardag.

Som en organisation vars arbete handlar om att starka lansinvanarnas halsa behéver Region
Orebro lan pé ett mer strukturerat satt méte de problem som alkoholen skapar.

Nolltolerans for representation med alkohol

Alkoholanvandning i andra syften 4n de medicinska inte ska utgora en del av Region Orebro
lans verksamhet. Region Orebro l4n som organisation har tydliga regler som sager att all
representation ska vara alkoholfri. Det galler saval intern som extern representation dar det
ska endast tillats serveras lattol, bordsvatten eller annat jamforbart alternativ.

Den mojlighet till undantag som finns i riktlinjerna for representation med alkohol
undergraver regionens trovardighet i fragan och maste darfor avskaffas. Undantaget sager att
efter medgivande av regionfullméktiges ordférande, regionstyrelsens ordférande eller
regiondirektéren kan alkoholhaltig 61 och/eller vin serveras. Det har ar problematiskt da det
inte finns nagra legitima skal till varfor ett undantag fran riktlinjerna bor vara majlig.

Tillgéngligt stod

Stod for att hantera ett riskbruksbeteende av alkohol ska finnas tillgangligt i primarvarden och
kunskap om de evidensbaserade behandlings- och egenvardsmetoder som utvecklas ska
spridas till lanets vardcentraler.

Alkolas och alkoholtester

Inom Region Orebro lan finns ett stort antal fordon, sdvéal egna som upphandlade via olika
hyrbilsbolag. Behovet av funktionella fordon &r for manga verksamheter stort och forvantas
Oka. Regionens fordon kan anvands dygnets alla timmar och av olika forare.

Liberalerna vill se ett inforande av alkolas i merparten av regionens fordon och dven vid
upphandlade inhyrda fordon. Undantaget ar utryckningsfordon dar annan form av
alkoholmatning kan ske. Risken att omkomma i trafiken ar tolv ganger hogre for en forare
med 0,2-0,4 promille, jamfort med att kora nykter.

Region Orebro lan ska vara en arbetsgivare som sa langt det & majligt arbetar
olyckspreventivt. Genom att infora obligatoriska alkolas sa kan vi forebygga olyckor och
aven snabbt fanga upp personer som har ett alkoholberoende.

Liberalerna vill:

e Saker att utryckningspersonal genomfor ett godkant alkotest innan paborjat pass
e Satta in alkolas i samtliga fordon som inte &r utryckningsfordon
o Sdkerstélla att representation ar alkoholfri utan undantag
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Funktionsrattsfragor

Politik for manniskor med funktionsnedséttning handlar om frihet. Darfor har
funktionsrattsfragorna alltid legat Liberalerna varmt om hjartat. Dessa fragor inkluderar saval
kroppsliga som psykiska funktionsnedséttningar.

Samhéllets insatser for manniskor med funktionsnedséttning ska anpassas till den enskilda
individen. Den enskildes valfrihet i hur hjalp och stod utformas &r en viktig utgangspunkt.

Utvecklingen inom hjalpmedelsomradet maste stimuleras och avancerade hjalpmedel
maste komma personer med funktionsnedsattning till del, &ven om det i manga fall kan vara
kostnadskrévande.

Sjukvardsinformation ska anpassas och finnas tillganglig for alla. Tolkhjélp ska finnas latt
tillganglig. Personal ska ha god kunskap om dolda funktionsnedsattningar.

Liberalerna vill ta tillvara den samlade kunskap och erfarenhet som finns inom
funktionsrattsrorelsen och patientorganisationerna.

Personer med funktionsnedsattning har i dagens stressade arbetstempo svart att komma ut pa
arbetsmarknaden. Det &r viktigt att verka for att personer med funktionsnedsattning far arbete.
Detta kan bland annat ske genom ekonomiskt stdd till handikappanpassning av arbetsplatser
och utbyggt I6nebidrag.

Funktionshindermottagningar

Den som har ett funktionshinder har ofta andra behov inom varden. Kompetensen kring
bemotandet och hanterandet av patienter med varierande funktionshinder &r inte en
sjélvklarhet inom alla regionens verksamheter. Darfor behdvs mottagningar déar denna
kompetens kan koncentreras och battre svara upp for det vardbehov som invanare med
funktionshinder har.

Region Orebro l4n ska sakerstalla att stodet som gar till patientorganisationer vilar pa
vetenskaplig grund. Organisationer som bygger sin verksamhet pa tveksamt vetenskapligt
underlag ska inte erhalla nagot bidrag.

Liberalerna vill:
e Ge ménniskor med funktionshinder lika ratt till jamlikhet i levnadsvillkor
e Stimulera utvecklingen inom hjalpmedelsomradet
o Tillgéngliggora all offentlig miljo for alla
e Gora regionens information forstaelig for samtliga lansinvanare
e Oka kunskapen inom varden om dolda funktionsnedsattningar
e Etablera funktionshindermottagningar inom primarvarden

28



Jamstalldhet och jamlikhet

Liberalerna har kampat for kvinnors lika rattigheter i 6ver hundra ar. Det ar inte konstigt da
Liberalismens fundament &r forsvaret av varje individs rattigheter. Vi tror pa alla manniskors
lika rattigheter.

Rattvisa l6ner

Jamstalldheten ska frdmjas genom individuell anknytning i foréldraforsékringen och ratt till
barnomsorg. Arbetsgivare maste underlatta for manniskor att forena forvarvsarbete med
ansvar for familjen. Gamla strukturer och normer gor att ménniskor inte beddms som
individer, utan som delar av kollektiven ”kvinnor” eller "méan”. For oss inom Liberalerna ar
det en sjélvklarhet att bekdmpa all form av I6nediskriminering.

Utbildning, mentorprogram, aktiv rekrytering, och positiv sdrbehandling kan ge béttre en
balans mellan konen saval i politiken som i arbetslivet.

Rutiner for att upptéacka valdsutsatta

Infor rutiner for vardgivare och skolor for att upptacka valdsutsatthet och hedersrelaterade
problem. Infor rutiner vid halsokontroller att alltid stélla fragor for att upptacka alla former av
valdsutsatthet och tydligt synliggora t.ex. barn- och tvangséktenskap, kénsstympning och
sexualbrott. Mer resurser till kvinnojourer och storre samverkan mellan sjukvard och polis vid
misstanke om partnervald.

Anonymiserade jobbansokningar

Det ar alltid den sdkandes talang och kompetens som ska vara av avgorande vid en
anstallningsprocess. Aldrig etnisk bakgrund, konsidentitet eller religion. Tyvarr visar manga
studier att det fortfarande forekommer omfattande diskriminering vid jobbansokningar.
Forskning har visat att en sokande med ett arabiskt namn har nastan halften sa stor chans att
fa en arbetsintervju allt annat lika. Den hér typen av tydlig diskriminering maste stoppas.

Ingen diskriminering vid blodgivning

| dagslaget kan homosexuella man i praktiken inte donera blod i Sverige. For att fa gora det
maste man namligen leva helt celibat i sex manader. Detta ar ett villkor som bara géller
homosexuella mén och ar baserade pa fordomar. Att dagens regler utan anledning inskranker
mojligheterna fér man som har sex med man att donera blod ar inte rimligt. Blodgivning ska
vara baserat pa risktagande, inte pa sexuell laggning. Alla ska fa donera blod pa lika villkor.

Liberalerna vill:

e Motverka omedvetens diskriminering i anstéllningsprocessen

e Standigt forbattra arbetet med jamstallda 16ner

o Sakerstalla att det finns adekvata rutiner for att hitta valdsutsatta

e (GoOra karenstiden for att donera blod lika for alla oavsett sexuell 1aggning

29



Utbildning

Tillgangen till hogre utbildning och forskning ar viktiga fragor. Det ar bra att Orebro
universitet nu arbetar bade brett och djupt med for lanet viktiga utbildningar. Ska naringslivet
vara intresserat av regional etablering ska den offentliga sektorn klara samhéllsutvecklingen.
Det &r viktigt att regionen och olika uthildningsaktorer arbetar nara under langsiktiga
forhallanden.

Lat civilsamhallet driva folkhogskolorna

Folkhdgskolan har en mycket viktig uppgift att starka folkbildningsarbetet, inte minst som
utbildningskomplement for ungdomar som har svarigheter i grundskolan. Folkhdgskolorna
kan aven bidra med utbildningar som naringslivet och den offentliga sektorn efterfragar.

Folkhogskolorna i Fellingsbro och Kévesta har regionen som huvudman. Liberalerna anser att
folkhdgskolorna ska 6verféras till annan huvudman. Ténkbara nya huvudman kan vara
stiftelser.

Darfor kréavs inte bara en bra skola for barn och ungdomar, utan ocksa en val utvecklad
vuxenutbildning. Fler maste fa mojlighet att omskola sig eller forbattra sina grundkunskaper.
Folkhogskolan i Fellingsbro och Kéversta borde goras om till en yrkeshdgskola dar region
Orebro l4n &r utbildningssamordnare. Vi maste fortsatta satsa pa yrkesutbildning av kvalitet
och satsa pa den framgangsrika yrkeshogskolan.

Vardens veteraner ska kunna gora snabb comeback

Det finns manga pensionerade som har en vardutbildning och majlighet att bidra men dar de
digitala systemen séatter stopp for att vaga hoppa in och jobba timmar. For den lékare,
sjukskaterska eller annan viktigt vardkompetens som vill bidra ska regionen erbjuda
utbildning i it system for att sénka troskeln att ta steget in i arbetslivet igen. Alla kan bidra
och det ska vara mojligt att jobba efter pension och som veteran géra comeback.

Liberalerna vill:

e Utreda om folkhdgskolorna kan foras over till annan huvudman
e Underlatta for aldre vardpersonal att vaga arbete langre upp i aldrarna
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Samverkan med skolans huvudman

Det regionala utvecklingsuppdraget som Region Orebro lan driver ar nara kopplat till det
utbildningsuppdrag som ligger pa kommunerna att driva. Ska Orebro lan vara ett 1an med en
god regional tillvaxt behdver samarbetet mellan regionen och de kommunala
skolhuvudménnen bli béttre med en starkt samverkan.

Foretagande och entreprendrskap ska vara en del av skolan

En god vég till nyforetagande ar deltagande i verksamheter sa som Ung foretagsamhet. Dar
far ungdomar forverkliga sina idéer och prova sina vingar som entreprendrer tack vare stod
fran ideella aktorer. Forutsattningarna for sadana samarbeten mellan skolvasendet och ideella
aktorer ska vara goda och bor utvecklas.

Unga kan vara medieproducenter, inte bara konsumenter

Var och en av Sveriges unga kan fritt sprida sina ord, bilder, idéer och drémmar, men
lattillgangligheten skapar aven problem for pressetiken. Genom végledning och utbildning i
det journalistiska hantverket kan egen producera media producerad av andra unga 6kar
respekten och vardet av journalistiken.

En levande demokrati behover en mangfald av aktérer inom det lokaljournalistiska utbudet.
Darfor &r organisationer som Ung Media Sverige en viktig demokratisk samarbetspartner for
lanets skolor da de erbjuder unga en mojlighet att fa insyn i mediebranschen. Far unga
medieintresserade tidigt stod i att utveckla sina tankar om en lokal skoltidning, ljud eller
bildséanda nyhetsinslag bidrar det till ett gott demokratiskt samhélle.

Starkt Elevhélsa

Vi vill satsa pa elevhalsan genom ¢kad samverkan med regionens kommuner. Vard for
psykiska besvar ska vara lika lattillganglig som annan vard, och darfor maste psykologer och
kuratorer bli en integrerad del av elevhalsan. Vi vill ocksa 6ka samarbetet mellan barn- och
ungdomspsyKkiatri och socialtjanst. Forebyggande halsovard sasom vaccinationsprogram ska
na alla ensamkommande flyktingbarn och ungdomar i Hem for vard eller boende (HVB).

Liberalerna vill:

e Stérka samarbetet med Ung Féretagsamhet
e Samverka med l&nets skolor for en 6kad lokaljournalistik hos unga
o FoOrbéattra samarbetet mellan Elevhalsan och regionens verksamhet
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Miljo

Liberalerna vill ha en langsiktigt hallbar utveckling pa
miljoomradet for att méta framtiden med hallbara l6sningar.
Det handlar bland annat om att skydda ménniskors hélsa,
bevara biologisk mangfald, hushalla med naturresurser samt
skydda natur och kulturlandskap.

Alla beslut ska vagas ur ett miljéperspektiv

Ett konsekvent miljotankande baserat pa kunskap ska
genomsyra alla sektorer. Harvid ska varje sektor; jord- och
skogsbruk, industri, kommunikationer, hushall med flera ta
sitt ansvar och det konkreta miljdarbetet berdra varje

invanare. Miljokonsekvensanalyser bor ske fore varje politiskt
beslut som kan paverka miljon. Jamsides maste en
internationell paverkan bedrivas, da en stor del av problemen
kommer utifran.

Battre miljoarbete genom EU

Vi anser att man genom olika konkreta atgarder bor angripa forsurningen, dvergodningen och
det marknara ozonet. EU kan vara ett effektivt instrument for internationella
dverenskommelser och forbud. En éverforing av transporter till mer miljévanliga
kommunikationsmedel liksom satsning pa noggrant upphandlad kollektivtrafik kan leda till
forbattrad miljo.

Miljoforskning ar en del av den regionala utvecklingen

For den regionala utvecklingen ska ga i en hallbar riktning ar det viktigt att forskningen pa
kring hallbarhetsfragorna far ett sjalvklart utrymme inom tillvéaxtfragorna. Det &r da naturligt
att satsa pa forskning och kunskapsinhamtning pa miljomradet. Liberalerna vill darfor att
regionen bidrar till forskning som bedrivs inom de miljcomraden som é&r viktiga for lanet.

Elektrifiering

Ur ett miljoperspektiv ar det viktigt att drivmedel gar fran fossilt till fornybart. Ska det vara
mojlighet behdver ett battre arbete med en elektrifiering av fordonsflottan och av den
infrastruktur som finns i lanet.

Laddinfrastruktur behdver inviteras och installeras runt om i lanet for att alla ska ha mojlighet
att byta till ett miljévanligt fordon. Det ska &ven fortsatt arbetas med utvecklingen av el végar
for den tunga godstrafiken pa mycket trafikerade vagstrackor.

Liberalerna vill:

e Attdet alltid gors miljokonsekvensbeskrivningar vid inkdop

e Att det finns miljoinriktad inkdpspolicy att utslappsbegransningar
e Bidratill forskning kring miljofragor av intresse for regionen

o Fortsétta arbetet med att elektrifiera lanets infrastruktur
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Trafik

Orebro lan behover ett vagnat och en infrastruktur som majliggora goda resmajligheter och
som klarar av att hantera perioder av dkad trafik utan att drabba resendrer negativt.

Bygg ut E20:an till sex filer

Den Gverbelastade E20:an som gar genom sodra lanet till Orebro stad &r ett stort problem,
med manga olyckor och langa koer. Framforallt uppstar olycksrisken nar manga bilar,
lastbilar och bussar trangs pa de tva filerna. Trangseln pd E20:an paverkar dven kringliggande
samhéllen negativt, nar manga fordon véljer andra mindre végar istallet. Liberalerna vill att
E20:an byggs ut till sexfilig motorvag.

Vdgarbeten far inte drabba pendlare negativt

Det maste finnas lampliga végar att vélja som alternativa pendlingstrak vid vagarbeten och
olyckor. For den som pendlar och reser inom Orebro I4n ska det alltid finnas alternativa
vagval for att undvika kobildning pa riksvéagarna.

Véagarbeten ska planeras sa att pendlare i god tid uppmarksammas och kan eftersoka hur resas
restider paverkas. Det ska tydliggdras och mojliggoras en alternativ vag.

Séker pendling med bil

For den som pendlar tidiga morgnar och sena kvallar mellan bostad och arbete ska det kdnnas
tryggt att resa p& vagarna i Orebro lan. Vid mérka regniga nétter var och host kan sikten vara
mycket begransad och innebéra stora risker for de som har en tid att passa. Trafiksédkerheten
och belysningen maste darfor vara mycket god pé de stora pendlingsstraken som finns inom
lanet. Ingen ska riskera en trafikolycka pa grund av daligt belysta véagar.

Agare av enskilda vagar maste respekteras

Flera av de vagar som finns runt om i lanet dgs och forvaltas av privata &gare, vagfoéreningar,
samfalligheter och byalag. Nér nya resmal etableras och en utbyggnad av den naturnéra
turismen sker maste en utdkad trafik pa de privata vagarna ske i samforstand med agarna.

Det finns ett stort varde i att destinationer och naturnéara miljoer har en god standard och
skotsel av vagarna dit for resenarer. | de fall dar ett okat slitage uppstar pa grund av
investeringar i resmal genom den regionala utvecklingspolitiken ska vagagaren kompenseras
for de extra kostnader som uppstar.

Liberalerna vill:

e Bygga ut europavag 20 som gar genom Orebro

e Sakerstalla att vagarbeten inom Orebro l4n inte drabbar pendlare negativt

e Att resa med bil under dygnets mérka timmar ska kénnas tryggt

e Kompensera dgare av privata vagar vid okat slitage pa grund av den regionala
utvecklingen
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Kollektivtrafik

En val fungerande kollektivtrafik underlattar for lansborna att ha en viss frihet vid val av
boende, arbete, fritidsverksamhet mm. Dessutom &r kollektivtrafiken miljévanlig.

Ekonomiskt hallbar kollektivtrafik

Biljett intakterna bor ge en skalig tackning av kostnaderna. Darfér maste taxesystemet
kontinuerligt ses dver och skattefinansiering bor ej 6verstiga 40 %. Kommunala bussbolag
vill vi inte komma tillbaka till. VVad gaéller tagtrafiken ar regionen en lamplig motpart i
forhandlingarna med staten som ombyggd trafik i Malardalen och Bergslagen.

Rusningstrafiken far inte utvecklas till en rusningstrafik

Kollektivtrafiken ar en tjanst som kan viljas, men ocksa valjas bort. For att fler ska valja
kollektivtrafiken framfor andra trafikslag sa maste kollektivtrafiken vara attraktiv, trygg,
tillganglig och fungerande. Det skapas dels genom att den byggs ut for att mota det 6kade
behovet av transporter och genom att skapa nya resvagar, dels genom att vi vardar den som
redan finns och gor den an béttre, sa att fler kan och vill resa med kollektivtrafiken.

Upprustning och underhall i kollektivtrafiken

Trygga och inbjudande resenarsmiljoer ar viktigt for att uppratthalla och starka
kollektivtrafikens attraktionskraft. Nedskrapning, skadegorelse och bristande underhall dkar
inte viljan att dka kollektivt och ska darfor fortsatt prioriteras och atgardas fort. Att rusta
stationer, 6ppna upp fler ingangar dar sa ar majligt och forbattra stadning och allmént
underhall samt se éver bytespunkterna leder kanske inte alltid till att hoja kapaciteten
namnvart i kollektivtrafiksystemet, men det dkar trivseln och tryggheten och kan darmed tka
attraktionskraften for kollektivtrafiken.

Modern trafikpolitik handlar inte bara om att bygga nytt. Den handlar ocksa om att varda det
vi redan har, och gora det battre. Underhall av befintlig infrastruktur far inte heller negligeras
— resendrerna bryr sig inte om var felet ligger eller vem som &r ansvarig. Kollektivtrafiken ska
fungera.

Léagre pris for langa strackor

For att uppmana pendlare att valja bussen istéllet for bilen behdver det bli billigare ju langre
man aker, inte dyrare. Den som pendlar fran Kopparberg till Orebro ska ha mycket formanliga
priser om den valjer bort bilen for bussen. Den samhallsekonomiska vinsten att fa pendlare att
valja kollektivtrafik langre strackor istéllet for bilen 6ver végar de minskade intékter som det
skulle innebéra.

Fardtjanst som arbetsresor

Fardtjanstresor till och fran fortroendeuppdrag och andra ideella uppdrag ska underlattas och
frdmjas for att alla méanniskor ska ges mojlighet till delaktighet och inflytande. Det starker
demokratin. Likasa ska personer med funktionsnedséttning ha bra forutsattningar for att
kunna anvanda férdtjansten i sitt arbete eller under studietiden. For att fardtjansten ska
underlatta for deltagande pa arbetsmarknaden for dem som kan och vill maste bedémningarna
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av vad som &r arbetsresor respektive tjansteresor ses 6ver. Funktionsnedsatta ska ha bra
forutsattningar att delta i arbetslivet, som anstélld eller egen foretagare.

En utbyggd regional tagtrafik

Den regionala tagtrafiken binder samman lanets kommuner med varandra och kringliggande
kommuner och destinationer i narliggande regioner. Taget ar det snabbaste trafikslaget for
den som pendlar och det i 6verlag mest miljovanliga om man réaknar bort cykeln. Darfor
behdver mojligheten for att tagpendla inom och ut fran regionens orter éka.

En malsattning ar att det ska vara latt att resa med tag mellan regionens centralorter inom
varje kommun. Det bor aven undersokas i samverkan med kommuner och trafikverket vilka
mindre orter som idag saknar tagtrafik men har mojlighet genom nyinvesteringar att etablera
tagtrafik for pendlare och 6vriga resenérer.

Lattare att kombinera olika resesatt

Kollektivtrafiken i Orebro lan ska utgd ifran mojlighet att kombinera olika resesitt. Den som
aker buss pa landsbygden ska ha goda majligheter att parkera sin cykel vid en busshallplats
och ta med sin cykel pa bussen. Det ar dven vara latt att ta buss och bil till tagstationer och
fran tagstationer vidare med andra trafikslag.

Landsbygdsbussar ar en grundlaggande samhallsservice

Kollektivtrafiken pa landsbygden &r en avgoérande del for att binda ihop lanets olika orter och
samhéllen. Erbjudandet och utbudet av kollektivtrafik maste utga ifran andra premisser an den
linjetrafik som planeras i tatorter.

Tillgangen till kollektivtrafik pa landsbygden &r dven i hogre grad en demokratisk fraga. | de
fall da linjetrafik ska planeras om ska alla de som nyttjar och berdrs av forandringen
inkluderas och informeras om foréandringsarbetet.

Kollektivtrafiken ska tillgangliggora kultur i lanet

Det finns en stort och hogkvalitativt kulturutbud runt om i hela lanet bade i tatorter och ute i
glesbygden. Regionens kollektivtrafik ska ha ett ansvar dver att sakerstélla goda
kommunikationer till de platser som &r en del av kulturen i lanet.

Barn och unga runt om i lanet ska fa tillgang till att uppleva konst och kultur utanfér deras
hemort. Kollektivtrafiken han har bidra till att i samarbete med skolor och féreningar runt om
i lanet stodja med transporter for dessa &ndamal.

35



Samaéagande av bussbolag forhindrar den lokala demokratin

Region Orebro lan &ger tillsammans med Region Vastmanland det gemensamma bolaget
Svealandstrafiken som driver kollektivtrafik i bada lanen. Ett gemensamt dgande av bolaget
forhindrar lokala politiska beslut da bade parter maste vara dverens om styrning av bolaget.
D& Orebro och Vastmanland ar tva distinkt olika politiska och geografiska omradet finns risk
for att en oenighet skapar lokaldemokratiska problem i styrningen av kollektivtrafiken. Darfor
bor Region Orebro lan inte d4gda bussbolag tillsammans med ndgon annan part utanfér Orebro
lan.

Liberalerna vill:

e Halla en vél fungerande kollektivtrafik i lanet

e Ge ratt ekonomiska forutsattningar for kollektivtrafiken

e Skapa goda forhallande for bade kollektivtrafik och bilism i tatorter

e Rusta upp hallplatserna inom kollektivtrafiken

e Gora det formanliga att pendla langa strackor med buss

e Att regelverket for arbets- och tjansteresor ses éver for att underlatta for personer med
funktionsnedsattning att delta pa arbetsmarknaden.

e Se Over behovet av fler tagstationer och stop i lanet

e Utoka mojlighet att kombinera kollektivt resande med andra resesatt

o Sakerstalla en stabil kollektivtrafik pa landsbygden

o Lata kollektivtrafiken bidra till kulturens tillganglighet

e Avbryta samédgandet av Svealandstrafiken AB med Region Vastmanland
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Fastigheter

Det &r viktigt att lokalbehovet hela tiden ses 6ver sa att lokaler, som inte behovs for
verksamheten, sdgs upp sa att inte onddiga lokalkostnader uppstar.

Miljo och klimatanpassade fastigheter

Samtliga lokaler som &gd och férvaltas av Region Orebro 14n ska ha en hog klass p& miljé och
hallbarhet. Solpaneler och insatser fér biologisk mangfald pa och runt omkring regionens
fastigheter ska vara en sjalvklarhet. Lokaler ska aven vara energieffektiva och bidra till ett
mindre anstrangt klimat.

Oka nyttjandegraden av specialiserade lokaler

Regionens specialiserade lokaler ska anvéndas vad de &r byggda for och ha en hog
nyttjandegrad. Lokaler ar dyra i bade investering och drift. I de fall det finns méjlighet att
hyra ut eller lata externa aktorer vara verksamma i dessa lokaler ska regionen ha en valvilligt
installt perspektiv for att hyra eller lana ut lokaler.

Flexibla lokaler

Vid ny— och ombyggnation &r det viktigt att varje projekt noggrant granskas for att se om det
gar att bygga pa ett billigare och mer funktionellt satt. Lokaler som byggs idag ska vara
funktionella en lang tid framdver. Planlésningar och byggnadsteknisk infrastruktur ska tillata
forandringar Over tid och anpassning av lokaler till annat syfta &n vid byggnation.

Oversyn av regionens fastigheter

Regionen ska inte dga fastigheter i ontdan. Finns fastigheter som andra har ett intresse av att
kopa eller nytta ska regionen inte satta stop for nyttig ekonomisk verksamhet. Fastigheter och
lokaler som inte anvénds eller nyttjas i tillrackligt hog grad for att ekonomiskt rattfardiga ett
agande av fastigheterna ska avyttras.

Avskaffa Lansgarden fastigheter AB

Regionen ager och forvaltar fastigheter genom det heldgda aktiebolaget Lansgardens
Fastigheter AB. Fragor man kan stélla sig ar: Har vi ratt antal fastigheter? Utnyttjar vi dem
rationellt? Underhaller vi dem pa rétt satt? Ska regionen vara fastighetsagare? Liberalernas
svar ar nej. Vi anser att Lansgarden Fastigheter AB kan séljas.

Liberalerna vill:

e Att regionen vid framtida byggprojekt infor miljoanpassade I6sningar
e Oppna specialiserade lokaler for externa aktorers verksamhet
e Tillgodose olika funktionsnedsatta gruppers 6nskemal och behov

e Se Over fastighetsbestandet och endast behalla de fastigheter som behovet kraver
e Silja Lansgarden Fastigheter AB
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Kultur

Ett fritt och vitalt kulturliv &r viktigt for ett demokratiskt samhélle. Dock har samhéllet ett
overgripande ansvar for att framja mangsidighet och spridning av kulturutbudet. Kulturen
skapar dven arbetstillfallen och inkomster, som ar viktiga inte minst i glesbygden. | ett liberalt
program for Orebro l4n har kulturen hog prioritet.

Varna om kulturinstitutionerna

Lansmusik, lansteater, lansmuseum och har stor betydelse for mojligheterna att ska ett rikt
kulturliv i hela lanet. Med regionen som huvudman for viktiga delar av lanskulturen maste
malet vara att fler lansinnevanare blir delaktiga av det samlade kulturutbudet.

Genom att ge kulturen en viktig plats i regionens verksamhet ges ocksa maéjlighet att stodja
det stora frivilliga folkrorelsearbetet som utforts av manga ideella organisationer som
exempelvis ungdoms-, idrotts-, hembygds- och pensionarsorganisationer samt studieférbund.

Professionell kultur

Orebro I4n ska ha ett bra utbud av professionell kultur. Det ligger pa regionen att bidra till att
det blir mojligt. Nar kommunerna ansvarar for breddkultur behéver regionen samverkas och
samordna med lanets professionella kulturskapare for att ge hela lanet ett stort och
hogkvalitativt kulturutbud.

Biblioteken &r kunskapens infrastruktur

En val fungerande biblioteksverksamhet &r grundldggande for den lanets kulturella och
kunskapsmassiga infrastruktur. Region ansvar for lanshiblioteket maste tas pa allvar och
samtliga bibliotek i lanet ska fa det stod de behdver fran regionen for att bedriva en bra
verksamhet. Det ar dven viktigt att inte glomma den roll som sjukhusbibliotek utgora pa
regionens sjukhus. Nar kroppen vardas behéver aven sinnet stimuleras.

Regional kulturplattform

Regionen behover pa ett battre satt tillgangliggora information om kulturmal och aktiviteter i
lanet. Ett arbete med att ta fram kulturkartor kan underlatta for lanet aktdrer inom
kulturomradet att na ut med sin verksamhet.

Det ska vara lika latt for den lilla kulturforeningen som den populara kulturskaparen att na ut
med sin information till l1anets kulturintresserade. Regionen har ett ansvar for att féreningar
och kulturskapare far denna mojlighet.
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Fristadsregion for kulturella utévare

Flera regioner i landet ar fristadsregioner och tar emot kulturella utévare fran lander dar
yttrandefriheten &r begransad. Vi anser att Region Orebro l4n &r en tillrackligt stor region for
att ha en egen kulturstipendiat och bor se ett sadant arbete kan ske i syfte att 6ka kulturens roll
i vart samhélle och ett satt att verka for integration. Arbetet skulle kunna ske i samarbete med
flera kommuner i Sydnarke sdsom Kumla, Hallsberg och Askersund Fristadsregion for
kulturella utdvare Flera regioner i landet ar fristadsregioner och tar emot kulturella utévare
fran lander dar yttrandefriheten &r begransad. Vi anser att Region Orebro lan ar en tillrackligt
stor region for att ha en egen kulturstipendiat och bor se ett sadant arbete kan ske i syfte att
oka kulturens roll i vart samhélle och ett satt att verka for integration. Arbetet skulle kunna
ske i samarbete med flera kommuner i Sydnérke sasom Kumla, Hallsberg och Askersund

Liberalerna vill:

e Att regionen medverkar till kulturutbud i hela l&net
e Att stodet till biblioteken Okar
e Varna lanets kultur institutioner

e Underlatta for kulturskapare att na ut med sin verksamhet
e Att Region Orebro lan éppnar upp for att bli en fristadsregion.
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FOretagande

Fria samhallen bygger valstand genom att en mangfald av idéer, kompetenser och synsitt fritt
far konkurrera. Nar manniskor inte forsorjer sig sjalva och inte far uppleva friheten av att
tjana en I0n for arbete, skapas spanningar i samhéllet.

Fler foretag far fler i arbete

Nér den liberala arbetslinjen rullades ut under 00-talet innebar den ett paradigmskifte:
Sjukskrivningarna sjonk och sysselsattningen tog fart. De jobbskatteavdrag och
bidragsreformer som da var kontroversiella har i efterhand kommit att besta med bred politisk
acceptans. Nar foretag kan anstallda och fler kommer i arbete vinner alla. Darfor maste
regionen bidra till battre forutsattningar for foretag att anstélla.

Utan arbete 6kar utanforskapet

Varje dag utan arbete starker utanforskapet. Manga av lanets invanare lever idag i ett
langvarigt utanférskap pa grund av arbetsloshet. Allt for manga av dessa ar nyanlanda och
socialtutsatta grupper som bor i utanforskapsomraden.

Nar vi diskuterar dessa problem far det aldrig fortigas att det i utanforskapsomraden lever och
verkar tusentals och ater tusentals som arbetar eller driver féretag. Dessa personer behover fa
politikens uppmarksamhet och stod for att hantera den regelborda fler av maste hantera. Vi
vill att forortens entreprendrer ska lagga mer kraft pa jobbskapande och affarsnytta, inte
kranglig byrakrati.

Egenforsorjningsmalet ska vara ett inriktningsmal

Samhallet ska uppmuntra omstallning, utbildning, arbete och stravan. For den regionala
tillvaxtpolitiken ar egenforsorjning det satt som bor anvéndas for att utvardera lanets
ekonomiska férhallanden. Att kunna forsérja sig sjalv visar pa en hogre integration och
sjalvstandighet fran offentliga bidragsprogram &n att enbart se till den som &r sysselsatt.

Exportframjande

Foretag som har majlighet att exportera till utlandet ska fa det stod som kravas for att utoka
sin verksamhet i den riktningen. Sverige ér ett litet exportberoende land och lanet
entreprendrer maste fa ratt forutsattningar for att starta de nya stora globala exportforetagen
grundade har i Orebro lan.

Liberalerna vill:

Ge battre forutsattningar for foretagande

Starka arbetet med att fa den i socialt utanforskap i arbete

Gora egenforsorjning till den viktigaste indikatorn for den lokala arbetsmarknaden
Uttka arbetet med exportkrediter
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Trygghet

Majoriteten ar hederliga, arbetar, betalar skatt och foljer svensk lag. Dessa manniskor har en
hog forvantan pa att regionen tillgodo ser dem med rétten att fa kanna sig trygg.

Trygg kollektivtrafik

En analys av brottsligheten och otryggheten visar att den tenderar att vara koncentrerad till
vissa kommuner, kommundelar och platser i lanet, varav manga ligger i anslutning till Region
Orebro lan verksamhet i form av kollektivtrafiknoder och halso- och sjukvardsnoder. Det
innebdr att Region Orebro lan inte bara paverkas av, utan ocksa har méjlighet att paverka, de
forhallanden som bidrar till uppkomsten av brott och otrygghet i regionen.

Skadegorelse ska atgardas snabbt

Redan i dagslaget genomfor Region Orebro lan for att minska brottsligheten och éka
tryggheten. Det handlar om férebyggande insatser i form av ordningsvakter och véktare, larm
och kamerabevakning, men ocksa om insatser for att hantera brottslighetens konsekvenser i
form av sanering av skadegorelse och klotter. Malet for Region Orebro l4n arbete med
sakerhet och trygghet bor vara att kollektivtrafiken och vardmiljoer ska vara trygga platser for
alla de som nyttjar den.

Valdsutsatta ska fa ett kraftfullt stod

Alla méanniskor ska kunna leva i frihet fran radsla att utsattas for vald, det ar en fraga om allas
ratt till fullt atnjutande av manskliga rattigheter. Personal inom kommun och landsting méoter
dagligen eller regelbundet valdsutsatta barn och vuxna. Detta ger kommuner, landsting och
regioner en unik mojlighet att uppmarksamma valdet och erbjuda stdd, skydd och behandling.

Informationssékerhet

Vart samhalle blir alltmer digitalt och regionens verksamhet behéver en fungerande digital
infrastruktur. Flera regioner har under de senaste aren blivit utsatta for cyberattacker.
Regionen bor se 6ver informationssékerheten for att forsakra sig om att vi inte utséatts for
cyberangrepp dar viktiga delar i regionens verksamhet slas ut eller att obehériga far tillgang
till data.

Liberalerna vill:

e Att det ska finnas ordningsvakter inom kollektivtrafik, hallplatser och perronger.

e Upprétta en trygghetslinje vid upplevd otrygghet inom kollektivtrafik

e Genomfor en regional trygghetsundersokning for att skapa en gemensam lagesbild

e Ta fram en strategi med fokus pa de kriminella hoten i form av vélfardsbrottslighet
och korruption riktade mot Region Orebro lan.

e At rutiner, stod och végledning for att stalla fragor om valdsutsatthet utvecklas och
spridas till halso-, sjukvard- och tandvardspersonal.

e Se dver regionens informationssékerhet
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Energi

Om vi ska nd klimatmdlen maste vart samhélle stalla om till ett fossilfritt och effektivt
energisystem. Region Orebro lan stodjer naringsliv, kommuner och myndigheter nar det
kommer till arbetet med energiomstéllningen.

Laddinfrastruktur for anstéallda och bestkare

For att Orebro l4n ska fa en fungerande laddningsinfrastruktur kravs det att det finns
laddningsstationer i hela linet, inte bara i Orebro kommun. P& regionens parkeringsplatser bor
det finnas publika laddningsstationer for elfordon. Det finns just nu endast publika
laddningsstationer pa ett av regionens sjukhus, Universitetssjukhusets parkering. Fler av
lanets invanare maste fa majligheten att anvanda sig av elfordon.

Oversyn av vattenkraftens paverkan pa biologisk mangfald

Den smaskaliga vattenkraften ar en viktig del inom den lokala energi och kraftforsérjningen
men stora delar av vattenkraften byggdes under en tid da miljoaspekter som biologisk
mangfald fick sta tillbaka.

Idag vet vi att vattenkraften paverkar stora delar av naturen om och kring dessa vattendrag
och stora pafrestningar pa naturen kan drabba den biologiska mangfalden. Darfér behover
regionen se dver och bidra till att géra den smaskaliga vattenkraften i lanet mer miljovanligt
ur ett naturperspektiv.

Drivmedel

Regionens miljoarbete ska inte lasa fast vid enskilda drivmedelsslag. Biogas fyller en
funktion i mixen av drivmedel men nya alternativ som vatgas bor dven planeras in i arbetet
med fornybara och miljovénliga energikéllor. Fossila drivmedel ska fasas ut.

Liberalerna vill:

e Att det ska finnas laddstationer pa parkeringsplatser i anslutning till regionens sjukhus,
lasarett och vardcentraler i hela lanet.

e Bidra till industrins omstallning av energianvandning

e Sakerstalla den biologiska mangfalden beroende av lanets vattendrag
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Integration

Invandringen har berikat Sverige genom arhundraden, och vi vill att det ska fortsétta vara sa.
Da maste invandring bli mer &n att resa dver gransen: Nya svenskar ska slappas in i samhallet
pa riktigt, lara sig spraket, jobba och bli en del av ett Sverige som véaxer och utvecklas. Vi
maste ha en mer fungerande integration.

Hederskultur maste bemotas kraftfullt

Media har gang pa gang rapporterat att religiésa grupper och familjer med hedersnormer
pressar unga till att genomfora oskuldskontroller vilket genomfors av varden, trots att det inte
ar forenligt med svensk lag. Darfor kravs det rutiner for vardgivare for att upptacka
valdsutsatthet och hedersrelaterade problem.

Verksamheter som uppmanar till oskuldskontroller eller oskuldsoperationer bor inte fa erhélla
offentliga bidrag och ldkare som genomfér dem boér forlora sin anstallning inom Region
Orebro lan. Regionen bor gora en kartlaggning 6ver hela lanet dver hederskultur for att bilda
en gemensamuppfattning 6ver problemet och darmed rikta resurser till dit det behdvs mest
och dé&r utsattheten &r som storst.

Barn ska aldrig behéva tolka

Det &r oacceptabelt att minderariga barn i dag anvands som tolkar nar deras foraldrar eller
andra vuxna slaktingar inte kan gora sig forstadda pa svenska. Integrationspolitiken maste
bygga pa tydliga forvantningar pa att alla som kan léra sig svenska ocksa gor det, men nar
men nar tolkning behdvs ska det ges. Barn under 18 ar ska aldrig behova tolka at sina
familjemedlemmar.

Snabbspar och validering

Manga som kommer till Sverige har en utbildning med sig som behéver valideras och
kompetenssékras. Regionen maste verka for att starka upp arbetet med validering sa att de
som har eftertraktad kompetens for regionen snabbare kan fa komma i arbete.
Kompetensbristen inom varden kan vara losas om alla med den kompetens som regionen
efterfragar far méjlighet till att bidra.

Enkla jobb

Ett arbete 4r en nodvandig del for att lyckas bli integrerad i samhéllet. Region Orebro lan har
stora mojligheter att utka mangden enkla jobb dér nyanlanda och grupper i socialt
utanforskap har mojlighet att bidra till verksamheten. Att fa ett forsta jobb &r att fa en fot in pa
arbetsmarknaden och en meningsfull vardag.

Liberalerna vill:

Infor rutiner for att upptacka valdsutsatthet och hedersrelaterade problem.

L ata regionen kartlagga forekomsten av hedersrelaterat vald och fortryck.
Sékerstalla att barn aldrig ska behdva tolka at sina foraldrar eller vuxna slaktingar.
Stérka arbetet med validering av kompetenser

Bidra till att tillhandahalla fler enkla jobb
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Civilsamhalle

Skarp tillsynen av demokrativillkoret for foreningsbidrag. Tillsynen maste bli kraftfullare,
inte minst genom oannonserade besok och inspektioner vid evenemang som genomfors av
foreningar och organisationer som far statliga bidrag.

Skarp kontrollen av organisationsbidrag

Ett aktivt foreningsliv ar en av stottepelarna i samhallet och maste uppmuntras.
Nattvandringar, féreningsliv och idrott bygger pa manniskors ofta ideella engagemang.
Utformningen och kontrollen av organisationsbidrag bor skarpas sa att bidrag aldrig gar till
verksamhet som framjar segregation, motverkar demokratiska vérderingar eller sprider
information som saknar vetenskaplig grund. Det ska inte vara mojligt for organisationer att
formedla bidrag till medlemsorganisationer som inte uppfyller demokratiska villkor eller
sprider desinformation och ifragasétter vetenskapen.

Okad krisberedskap

Vi har under de senaste aren upplevt flera kriser som skakat vart samhalle. Vi lever i en allt
mer global varld dar det krédvs samordning kring krisberedskap. Om en kris eller
krigssituation uppstar ska regionen se 6ver mojlighet att skicka fornodenheter dit det behdvs.
Det kan vara allt ifran vardpersonal, skyddsutrustning och lakemedel.

Om krig eller kris uppstar i Sverige ska det finnas en krigspolicy och beredskap. Det ska
finnas medarbetare inom varden som &r villiga att stalla upp och hjalpa till och det ska finnas
resurser.

Tid till ideellt arbete ska vara sjalvklart

Ett starkt civilsamhélle &r ett gott komplement till den vard som det offentliga erbjuder. Flera
humanitara organisationer har behov av och erbjuder sjukvardspersonal att arbete under
kortare perioder utomlands. Anstallda inom Region Orebro l4n ska vara medvetna om och
kanna stod fran sina arbetsgivare att de ska, om de vill, fa den ledighet som kravs for att
arbete inom humanitédra organisationer under kortare perioder.

Liberalerna vill:
e Ge ideella organisationer fortsatt ekonomiskt stod
e Civilsamhallet ska vara en sjalvklar del i regionens beredskapsarbete
e Tydliggora anstélldas ratt att arbete under kortare perioder for humanitara
organisationer
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Europa och internationalisering

| en vérld som blir allt mer globaliserad ar det betydelsefullt att Region Orebro lan deltar i
internationella samarbeten. Regionen ska vara med i utbytet av kunskap, information och
teknik. EU- samarbetet innebar mojligheter for att samarbeta med likasinnade aktérer och
skapa natverk med aktorer i andra lander. Mycket av samarbetet handlar om idéutbyte, lara
med och av varandra. Internationella kontakter ska vara en sjalvklar del av regionens
verksamhet och att kunna ta emot utl&éndska géster och visa respekt genom att hanga upp
nationsflaggor tillhérande den bestkande delegationen.

Okade EU-medel till Regionen

Regionen behover bli battre pa att delta i projekt och ska EU-medel. Region Orebro I4n
maste arbeta for att fa en storre del av medfinansieringen som tillgangliggérs genom EU:s
strukturfonder, program och samarbeten. Regionala prioriteringar och inflytande 6ver medlen &r en
forutsattning for ett framgangsrikt regionalt utvecklingsarbete.

Fler interregionala projekt

Det &r inte bidrag som skapar tillvéaxt och vélstand i Europa, utan framfor allt en effektiv inre
marknad, investeringar och ett gott innovations- och foretagsklimat. For en rikare region och
ett rikare EU krévs det att medfinansieringen 6kar samt en mer modern regionalpolitik med en
internationell syn pa tillvéaxt. Vi maste bli battre pd att utnyttja smart specialisering dar vi
kopplar samman regioner med liknande eller kompletterande styrkeomraden. Det ar enkelt att
skapa nya europeiska vardekedjor dar vi tar vara pa vara styrkor och hjélps at.

Interregional miljépolitik

For att regionen ska nd de globala malen for hallbarutveckling enligt agenda 2030 krévs det
ett starkare samarbete med EU:s samverkans organ. RUS dr for samverkan i det regionala
miljomalsarbetet och en lank mellan nationella och lokala nivan. For att fa vagledning,
uppféljning och samordning i de regionala insatserna for att rédda klimatet.

Behovs inventering bland lanets aktorer

For att lanet ska fa en bra avkastning av EU samarbetet kravs det att vi gor en
behovsinventerings med lanets aktorer for att kunna hitta I6sningar och finansiering. Att
identifiera de som skulle kunna ansoka om medfinansiering av EU eller samverkansomraden
ar forsta steget i ett djupare samarbete.

Liberalerna vill:
e Oka andelen EU-medel i projekt i lanet
e Tillgangliga nationsflaggor for flaggning om behov skulle uppsta
e Bidratill att miljoarbetet far en battre styrning och uppfoljning pa internationell niva.
e Skaps fler gemensamma projekt med andra regioner
e Gora en behovsinventering bland aktorer i lanet
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Ekonomi

Liberalernas politik utgar fran angelagna uppgifter av gemensamts intresse solidariskt ska
finansieras med skattemedel. Marknaden kan inte ensam skapa ett gott samhalle dar alla far
en del av valfarden.

En viktig atgard &r att konkurrensutsatta verksamheterna. Regionen bor
anvanda entreprendrer nar detta innebér en effektivisering och besparing. Liberalerna vill att
invanarna ska garanteras insyn enligt offentlighetsprincipen.

De regionagda bolagen ska avyttras. Granserna mellan olika huvudmén bor suddas ut for att
utnyttja tillgangliga resurser battra. Regionen bor upphandla tjanster istéllet for att vara
medlem i diverse kommunalforbund, dar kostnaderna av erfarenhet riskerar att skena ivag.

Ansvaret for att resurserna anvands sa effektivt att faktiska behov kan tillgodoses finns hos
de valda politikerna.

Liberalerna vill:
e Fa ordning pa regionens ekonomi
e Arbeta for att sanka skatten for lanets invanare
e Se Over verksamhetens effektivitet
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